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çLrkouk 
    

tyok;q ifjorZu ds QyLo:Ik iwjs fo'o esa xehZ dh rhozrk c<+h gS m0iz0 ekSle 
foKku foHkkx ¼vkbZå,eåMhå½ ds vuqlkj Hkkjr xehZ ds Hkh"k.k nkSj ls xqtjjgk gSA 
fiNys 122 o"kksaZ dh lcls cM+h xehZ >sy jgs m0iz0 ds dbZ tionks esa ghVoso ¼yw½ dk 
çdksitkjh gSA c<+rs rkieku vkSj Hkh"k.kxehZ ds dkj.k xsgw¡ dh Qly ij Hkh cqjk çHkko 
iM+k gSA 

rkieku c<+us ds dkj.k [kk| lqj{kk] ikuh dh deh] taxy dh vkx rFkk ck<+ 
tSlh leL;kvksa ds c<+us dk vuqeku yxk;k x;k gSA fjiksVZ ds vuqlkj m0iz0 esa xehZ 
vkSj ueh dh ek=k c<+sxh ftlls dbZ {ks=ksa esa ck<+] leqæ ds ty Lrj es òf) rFkk ghV 
oso tSlh tyok;q vkinkvksa ds tksf[ke dk lkeuk djuk iM+sxkA blesa ;g Hkh dgk x;k 
gS fd rkieku esa òf) ds lkFk&lkFk 'olu] e/kq esg rFkk vU; laØked jksxksa ds 
lkFk&lkFk f'k'kq eR̀;q nj esa o`f) gksus dh laHkkouk gSA mijksä ifjfLFkfr;ksa esa ghV oso 
¼yw½ ds nq"çHkkoksa ls vketu dks cpkus ds fy;s vko';d dne mBk;k tkuk 
vfrvko”;d gSA ;g nkf;Ro ljdkj ds dsoy ,d foHkkx vFkok ,tsUlh dk ugh gksdj 
fofHkUu foHkkxksa] çkf/kdj.kksa ,oa leqnk; dk gSA 

rkieku ls lacaf/kr tkudkfj;ksa] ghVoso dk çHkko iwoZ psrkouh] dyj flXuy 
flLVe] foHkkx okj ekud ifjpkyu çfØ;k ,oa D;k djsa] D;k ugha dh tkudkjh lHkh 
ukxfjdksa gksuk vfr vko”;d gS] ftlls tugkfu] Ik”kqgkfu] Ñf’k gkfu dks cpk;k tk 
ldrk gSA ghVoso ls tqM+h jksx n"̀Vrk vkSj e`R;q nj dk izHkko vkadyu djas vkSj mlds 
iSVuZ ,ao mlds izòfRr;ksa dh tkWp djas tksxehZ ls lEcfU/kr e`R;q nj vkSj jksx dk dkj.k 
curh gSA mi;qDr ekSle dh fLFkfr dk nksgu djus dh rRijrk izkdf̀rd [krjksa ds fy, 
izkjfEHkd psrkouh iz.kkyh gSA 

ftyk vkink çca/k çkf/kdj.k] vyhx<+ }kjk jk"Vªh; vkink çca/k çkf/kdj.k] ubZ 
fnYyh ,oa jkT; vkink çca/k çkf/kdj.k y[kuÅ }kjk fn;s x, funZ'kksa rFkk tuin esa 
fiNys vuqHkoksa ds –f"Vxr j[krs gq, dfri; fcUnqvksa dks lEefyr dj tuin vyhx<+ 
dh ghVoso ls cpko o çca/ku gsrq dk;Z&;kstuk rS;kj djus dk ç;kl fd;k x;k gSA  

vk'kk gS fd ;g ;kstuk ghVoso ¼yw½ ls fuiVus rFkk mlls gksus okyh {kfr dks 
de djus esa vR;Ur mi;ksxh fl) gksxhA 
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v/;k; 01:  i`"BHkwfe ,oa oLrq fLFkfr  

Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx ds vuqlkj o"kZ 1981 vkSj 1990 ds chp Hkkjr esa 
413 fnu vkSj 2011 vkSj 2020 ds chp 600 fnu ghVoso ds FksA ftlds dkj.k Hkkjr es 
o"kZ 1981 vkSj 1990 ds chp 5]457 e`R;q gqbZ tks o"kZ 2011 vkSj 2020 ds chp c<+dj 
11]555 gks xbZA bu gh dkj.kks ls ghV oso dks vkinkvks dh lwph es lfEefyr fd;k 
x;k gSA  ghV oso dk nq"çHkko vkfFkZd xfrfofèk;ksa] LokLF;] —f"k] i'kqikyu vkfn ij 
ns[kk tk ldrk gSA gSA 

bl dk;Z;kstuk dk fuekZ.k bl mís'; ls fd;k x;k gS fd tuin vyhx<+ es 
tc vçSy] ebZ vkSj twu esa ghVoso dh fLFkfr mRiu gksxh rc bl fLFkfr ls fuiVus ds 
fy, iwoZ ls gh rS;kfj;k jgs] rkfd blds nq"ifj.kkeks dks de fd;k tk ldsA 

1-2 HkkSxksfyd fLFkfr tuin vyhx<+ 

mRrj izns'k jkT; ds if'peh Hkkx esa iwohZ ns'kkUrjksa ds e/; xaxk&;equk nksvkc 
ds chp foLrr̀ mitkÅ {ks= esa vyhx<+ e.My dk egRoiw.kZ tuin gS& vyhx<+A 
mRrjh if'peh lhek ij ;equk unh bl tuin dks gfj;k.kk jkT; ls vyx djrh gSaA 
gkFkjl tuin nf{k.k rFkk eFkqjk tuin nf{k.k if'pe esa ,Vk tuin iwoZ esa ,oa 
dka'khjkeuxj tuin nf{k.k iwoZ esa bldh lhekvksa ij fLFkr gSaA mRrj dh vksj ;g 
tuin cqyUn'kgj rFkk mRrj if'pe eas tuin xkSrecq}uxj dh lhekvksa ls yxrk gS 
vkSj mRrj iwoZ esa xaxk bl tuin dks cnk;Ww tuin ls vyx djrh gSaA vyhx<+ tuin 
dk {ks=Qy 3650 oxZ fd0eh0 gS] tks mRrj izns'k ds HkkSxksfyd {ks=Qy dk 1-52 
izfr'kr gS rFkk ;g vyhx<+ e.My ds dqy {ks=Qy dk 36-24 izfr'kr gS A 

1-3 iz”kklfud lajpuk tuin vyhx<+ 

iz”kklfud nf̀’V ls tuin dks 5 rglhyksa ,oa 12 fodkl [k.Mksa esa ckaVk x;k gSa 
A tuin esa 1 uxj fuxe] 2 uxjikfydk ifj"knsa rFkk 15 uxj iapk;rsa ,oa 1 lsUll 
Vkmu gSA dkuwu O;oLFkk cuk;s j[kus ds mn~ns”; ls tuin esa 30 Fkkus gSa ftuesa ls 14 
uxjh; rFkk 13 xzkeh.k {ks= esa gSaA tuin esa dqy 122 U;k; iapk;r] 853 xzke iapk;rsa] 
1200 vkckn xzke rFkk 31 xSj vkckn xzke gSaA lokZf/kd jktLo xzkeksa okyk fodkl 
[k.M] yks/kk gS tgkW 133 jktLo xzke gSaA lcls de jktLo xzke fodkl [k.M xkS.Mk esa 
83 gSaA 

 

 



 
 
 

ekufp= 

1-3 ghV oso ?kks"k.kk ekunaM
;fn fdlh LFkku dk vfèkdre rkieku eSnkuh bykdksa esa de&ls&de 40fMxzh 

lsfYl;l ;k mlls vfèkd ,oa igkM+h {ks=ksa esa de&ls&de 30fMxzh lsfYl;l ;k mlls 
vfèkd rd igq¡p tkrk gS rks bls ghV oso dh fLFkfr ekuk tkrk gSA

lkekU; ls vfèkd rkieku c<+us ds vkèkkj ij 
 ghV oso@xzh"e ygj lkekU; ls fopyu 4

 xaHkhj ghV oso lkekU; ls vfèkd c<+us ds 

okLrfod vfèkdre rkieku ds vkèkkj ij
 ghV oso & tc okLrfod vfèkdre rkieku 

 xaHkhj ghV oso & tc okLrfod vfèkdre rkieku 

 
  

2 

ekufp= tuin vyhx< 
 

ghV oso ?kks"k.kk ekunaM:-  
vfèkdre rkieku eSnkuh bykdksa esa de&ls&de 40fMxzh 

lsfYl;l ;k mlls vfèkd ,oa igkM+h {ks=ksa esa de&ls&de 30fMxzh lsfYl;l ;k mlls 
vfèkd rd igq¡p tkrk gS rks bls ghV oso dh fLFkfr ekuk tkrk gSA 

lkekU; ls vfèkd rkieku c<+us ds vkèkkj ij  
kU; ls fopyu 4-5°Cls 6-4°C gSA 

xaHkhj ghV oso lkekU; ls vfèkd c<+us ds >6-4°CgSA 

fod vfèkdre rkieku ds vkèkkj ij 
ghV oso & tc okLrfod vfèkdre rkieku ≥ 45°CgksA 

xaHkhj ghV oso & tc okLrfod vfèkdre rkieku ≥47°C gksA 

 

vfèkdre rkieku eSnkuh bykdksa esa de&ls&de 40fMxzh 
lsfYl;l ;k mlls vfèkd ,oa igkM+h {ks=ksa esa de&ls&de 30fMxzh lsfYl;l ;k mlls 
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1-4 fofHkUu {ks=ksa ij ghVoso ¼yw½ dk izHkko 
vkfFkZd çHkko%& xzh"e ygj dh yxkrkj ?kVuk,¡ vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa ij 
çfrdwy çHkko Mkyrh gSaA 
1&mnkgj.k ds fy;s] dk;Z fnolksa ds uqdlku ds dkj.k xjhc vkSj lhekar fdlkuksa 
dh vkthfodk  

     udkjkRed :i ls çHkkfor gksrh gSA 
2&xzh"e ygj dk fngkM+h etnwjksa dh mRikndrk ij Hkh çfrdwy çHkko iM+rk gS] 
ftlls vFkZO;oLFkk çHkkfor gksrh gSA 
 
—f"k {ks= ij çHkko%& tc rkieku vkn'kZ lhek ls vf/kd gks tkrk gS rks Qly dh 
iSnkokj çHkkfor gksrh gSA 
1&gfj;k.kk] iatkc vkSj mÙkj çns'k ds fdlkuksa us fiNys jch ekSle esa viuh xsgw¡ dh 
mit esa uqdlku gksus dh lwpuk nh gSA Hkkjr Hkj esa xzh"e ygjksa ds dkj.k xsgw¡ ds 
mRiknu esa 6&7 izfr”kr deh gksus dk vuqeku fd;k x;k gSA 
2&i'kq/ku Hkh xzh"e ygjksa dh pisV esa vkrs gSa ftuls mudh lsgr çHkkfor gksrh gS vkSj 
mRikndrk ?kVrh gSA 
3&d‚usZy fo'ofo|ky; ds 'kks/kdrkZvksa dk vuqeku gS fd c<+rs xzh"e ruko ds dkj.k 
o"kZ 2100 rd Hkkjr ds 'kq"d vkSj vnZ~/k&'kq"d Ms;jh QkfeaZx esa nqX/k mRiknu esa 25 
izfr”kr ¼o"kZ 2005 ds Lrj dh rqyuk esa½ dh deh vk ldrh gSA 
 

   fctyh ds mi;ksx ij çHkko%& xzh"e ygj LokHkkfod :i ls ikoj yksM dks çHkkfor 
djrh gSA 
 
ekuo e`R;q%& xzh"e ygjksa ds dkj.k ekuo e`R;q dh fLFkfr Hkh curh gS D;ksafd vlá 
pje rkieku] tutkx:drk dk;ZØeksa dh deh vkSj vi;kZIr nh?kZdkfyd 'keu 
mik;ksa ds dkj.k fLFkfr xaHkhj curh tk jgh gSA 
1&VkVk lsaVj Q‚j MsoyiesaV vkSj f'kdkxks fo'ofo|ky; dh o"kZ 2019 dh ,d 
fjiksVZ ds vuqlkj o"kZ 2100 rd tyok;q ifjorZu ds dkj.k gksus okyh vR;f/kd xehZ 
ls çfr o"kZ 1-5 fefy;u ls vf/kd yksx eR̀;q ds f'kdkj gksaxsA 
2&c<+rh xehZ ls e/kqesg] ifjlapj.k ,oa 'olu laca/kh jksxksa ds lkFk&lkFk ekufld 
LokLF; pqukSfr;ksa esa Hkh òf) gksxhA 
 
[kk| vlqj{kk%& xzh"e ygj vkSj lw[ks dh ?kVukvksa ds esy ls Qly mRiknu dk 
uqdlku gks jgk gS vkSj ò{k lw[k jgs gSaA 
1&xehZ ds dkj.k Je mRikndrk dh gkfu ls [kk| mRiknu esa vkus okyh 
vçR;kf'kr deh LokLF; vkSj [kk| mRiknu ds tksf[keksa dks vkSj xaHkhj dj nsxhA 
2&;s ijLij çHkko fo'ks"k :i ls m".kdfVca/kh; {ks=ksa [kk| dherksa esa o`f) djsaxs] 
?kjsyw vk; dks de dj nsaxs vkSj dqiks"k.k ,oa tyok;q laca/kh ekSrksa dks c<+kok nsaxsA 
 
Jfedksa ij çHkko%& o"kZ 2030 esa —f"k vkSj fuekZ.k tSls {ks=ksa ls layXu Jfed xaHkhj 
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:i ls çHkkfor gksaxs D;ksafd Hkkjr dh ,d cM+h vkcknh viuh vkthfodk ds fy;s 
bu {ks=ksa ij fuHkZj gSA 

 
detksj oxksaZ ij fo'ks"k çHkko%& tyok;q foKku leqnk; us c`gr lk{;ksa ds lkFk nkok 
fd;k gS fd xzhugkml xSlksa vkSj ,jkslksy ds mRltZu esa oSf'od Lrj ij mYys[kuh; 
dVkSrh ugha dh tk,xh rks xzh"e ygj tSlh pje ?kVukvksa ds Hkfo"; esa vkSj vf/kd 
rhoz] vkorhZ vkSj nh?kkZof/kd gksus dh gh laHkkouk gSA 
;g ;kn j[kuk egÙoiw.kZ gS fd Hkkjr esa xzh"e ygj dh ?kVukvksa ¼tSlh fLFkfr vHkh 
gS½ esa gtkjksa detksj vkSj xjhc yksxksa dks çHkkfor djus dh {kerk gS] tcfd 
tyok;q ladV esa mUgksaus lcls de ;ksxnku fd;k gSA     

 
1-5 foxr 05 o"kksZ esa lokZf/kd rkieku rFkk ghVoso ¼yw½ fnol dh la[;k 

Highest temperature and number of heatwave days 
during last 05 years 

 

1.6 tuin vyhx<+ es ghV oso dh fLFkfr rkieku ds vkèkkj ij fueUor~  
tuin  
 

rkieku lhek 
;syks vyVZ  v‚jsat vyVZ  jsM vyVZ  

vkyhx<+ 40-3 42-55 44-8 
 

 
 
 

Year Maximum Temperature  Recorded 
March April May June July 

2020 28 36 44 45 39 

2021 30 38 44 45 38 

2022 31 39 43 45 39 

2023 36 39 43 45 39 

2024 37 41 43 45 39 
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v/;k; 2 - ghVoso ¼yw½ izca/ku dk;Z;kstuk dh vko';drk 
ghV&oso ds çca/ku ds fy, tuin es ,d lefUor cgq&,tsalh –f"Vdks.k dh 

vko';drk gSA orZeku esa] ghV&osow dh ygjksa dh leL;k dks ifjpkyu Lrj ij çcaf/kr 
fd;k tk jgk gS ysfdu bls j.kuhfrd Lrj ij çcaf/kr djus dh vko';drk gSA xehZ 
dh ygjksa ds çca/ku esa Li"V Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dh vko';drk gS] i;kZIr 
lkefjd fuxjkuh] vkSj dbZ ç.kkfy;ksa esa lfØ;.k vkSj MsVk lk>k djus ds fy, fVªxlZ 
ds vklikl vf/kd Li"Vrk vkSj iwjs leqnk; esa vR;f/kd xehZ ds çHkkoksa dk ekufp=.k 
;k fo'ys"k.k dj bldk çcUèku fd;k tk ldrk gS A  

2.2 ghVoso ¼yw½ çca/ku dk;Z;kstuk dk mn~ns';  
ghV&oso ,D'ku Iyku dk mís'; tuin [khjh esa vR;f/kd xehZ çfrfØ;k 

xfrfof/k;ksa ds dk;kZUo;u] leUo; vkSj ewY;kadu ds fy, ,d <kapk çnku djuk gS tks 
vR;f/kd xehZ ds udkjkRed çHkko dks de djrk gSA ;kstuk dk çkFkfed mís'; mu 
vkcknh dks mu txgksa ij xehZ ls lacaf/kr chekjh ds tksf[ke ds ckjs esa lpsr djuk gS 
tgka vR;f/kd xehZ dh fLFkfr gSSaAblfy, tuin dh lHkh rglhy@dLcksa esa ghV oso ls 
fuiVus ds fy, ,d ;kstuk fodflr dh xbZ gS rkfd bldsudkjkRedrk çHkko dks de 
fd;k tk ldsA  

2.3 tuin esa yw ds izfr tksf[ke dk vkadyu ¼detksj oxZ ,oa {ks= dh 
igpku djuk½ 

O;fäftudh Åez 60 o"kZ ls vf/kd gS] f'k'kq @NksVs cPps] xHkZorh ;k Lruiku 
djokus okyh efgyk,¡¡]O;fä ftudk otu T;knk gS ;k tks LFkwydk; gSa]O;fätks vf/kd 
py fQj ugha ldrs] O;fäftudk dksbZ ?kj ugha gS] O;fä tks xeZ okrkoj.k esa dke 
djrs gSa] O;fä tks xehZ esa tks'kiw.kZ :ils O;k;ke djrs gSa] O;fä ftUgsa yEch@iqjkuh 
chekfj;k¡ gS ¼tSls fd fny dh chekjh] Å¡pk jä pki] MkbZfcVht ;k xqnsZ dh chekjh] 
ekufld chekjh] fMesfU'k;k ;kvU; O;fä tks'kjkc ;k eknd æO;ksa dk lsou djrs gS ½] 
yksxftUgsa ?kkkrd chekjh gS] tSls fd dksbZ laØked jksx ftlesa cq[kkj ;k vk¡rksa esa 
lwtu(Gastroenteritis) dh chekjh ¼nLr vFkok mYVh vkuk½ vkfn dks xehZ ds ekSle 
esa viuk /;ku j[kuk pkfg, vU;Fkk xehZ ds dkj.kmudks xEHkhj LoLFk leL;k gks 
ldrh gSA  

ghV&oso nq"ifj.kke dk çHkko i'kqvks ij Hkh iM+rk gS blfy,;g vko';d gS dh 
tuin es i'kqikydks dh eSfiax dh tk, o mudks ghV&oso ds nksjku i'kqikyu ds fy, 
fy tkus okyh lkoèkkfu;ks ds fo"k; esa tkx:d fd;k tk, o i'kq ds chekj gksus dh 
fLFkfr esa mipkj miyCèk djokuk lqfufpr gks ldsA 

fdlh Hkh vkink ds çcUèku ds fy, ;g vko';d gS dh mlds tksf[ke dk 
eqY;kad fd;k tk, rkfd mlds çHkko dks de djus ds fy,  vko';d  rS;kfj;k le; 
ij gks ldsA  
2.4ghVoso ¼yw½ dk;Z;kstuk dh izeq[k j.kuhfr;kW 

ghV&oso ,D'ku Iyku dk mís'; lHkh fgrèkkjd foHkkxksa ds lkFk leUo; 
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bLFkkfir dj fgV oso ds çdksi dks U;qfufØr djus gsrq iwoZ esa dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k 
djuk rFkk lHkh dh Hkwfedk vkSj ftesnkfj;ks dks fuèkkZfjr djuk gSA 

 iwoZ psrkouh ç.kkyh vkSj varj&,tsalh:- vuqekfur mPp vkSj pje rkieku ij 
fuokfl;ksa dks lpsr djus ds fy,iwoZ psrkouh ç.kkyh vkSj varj&,tsalh leUo; 
LFkkfir djuk vo';d gSrkfd ;g iwoZ es gS fuèkkZfjr gks tk, dhdkSu D;k djsxk] 
dc vkSj dSls djsxkA 

 {kerk fuekZ.k@çf'k{k.k dk;ZØe:- xehZ ls lacaf/kr chekfj;ksa dh igpku djus vkSj 
çfrfØ;k nsus ds fy, LFkkuh; Lrj ij LokLF; ns[kHkky is'ksojksa ds fy, {kerk 
fuekZ.k@çf'k{k.k dk;ZØe] fo'ks"k :i ls vR;f/kd xehZ dh ?kVukvksa ds nkSjkuA bu 
çf'k{k.k dk;ZØeksa dks fpfdRlk vf/kdkfj;ksa] iSjkesfMdy LVkQ vkSj lkeqnkf;d 
LokLF; deZpkfj;ksa ij /;ku dsafær djuk pkfg, rkfd os eR̀;q nj vkSj chekjh dks 
de djus ds fy, xehZ ls lacaf/kr fpfdRlk eqíksa dks çHkkoh <ax ls jksd ldsa vkSj 
mudk çca/ku dj ldsaA 

 O;fäxr] lkeqnkf;d lewg vkSj ehfM;k:- vR;f/kd xehZ ds çHkkoksa ls yM+us ds fy, 
O;fä] lkeqnkf;d lewg vkSj ehfM;k dh vge Hkwfedk gS D;qdhbuds ekèe ls 
tutkx#drkdk;ZØe dj leqnk; dk{kerk fuekZ.klEHko gS ftlls çf'kf{kr O;fä 
vius vkidks] vius ifjokj dks vkSj vius leqnk;ksa dks ghV oso dhgkfudkjd ygjksa 
ls cpkus ds fy,D;k djs vkSj D;k u djs ds fof'k"V fuokjd dnedk mi;ksx dj 
viuk cpko dj ldrk gS ftuesa 'kkfey gS& 

 ghV oso ds 'kq#vkrh y{k.kksa dh fLFkfr es LokLF; dsaæ ls mipkj çkIr djuk A 

 vR;f/kd xehZ esa [kqys esa dke uk djuk ,oa ;fn vko';d gks rks dke lqcgk 
fd;k tk;sA 

 vfèkd rjy inkFkZ ;k ikuh dk fu;fer lsou djukA 

 nksigj esa /kwi esa fudyus ls ijgst djukA 

 gYds jax ds vkSj lwrh diMs iguukA 

 vius lkFkh leqnk; ds lnL;ksa dksghV osods nq"ifj.kke ls cpko ds fy, çf'kf{kr 
djuk vkfnA 
ehfM;k LokLF; [krjksa ds ckjs esa lekpkj lk>k djds ,d vko';d 

tkx:dleqnk; ds fuekZ.kds fy, egRpiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrkgS] vkSj foKkiu 
pykdj vkSj LFkkuh; lalk/kuksa dh tkudkjh çnku djds lkoZtfud lqj{kk dks c<us 
esa viuk ;ksxnku ns ldrk gSA 

 tu tkx:drk vkSj lkeqnkf;d igq¡p:- fçaV] bysDVª‚fud vkSj lks'ky ehfM;k 

vkSj lwpuk] f'k{kk vkSj lapkj ¼IEC½ lkexzh tSls iSEQysV] iksLVj vkSj foKkiu 
vkSj Vsyhfotu foKkiuksa ¼Vhohlh½ ds ek/;e ls vR;f/kd xehZ&ygj ls cpko ds 
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ckjs esa tu tkx:drk lans'k çlkfjr djuk vkSj xehZ ls lacaf/kr chekfj;ksa ds 
bykt ds mik;A 

 xSj&ljdkjh vkSj ukxfjd lekt ds lkFk lg;ksx:- xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj 
ukxfjd lekt laxBuksa ds lkFk lg;ksx vLFkk;h vkJ;ksa dk fuekZ.k] tgka 
vko';d gks lkoZtfud {ks=ksa esa ty forj.k ç.kkyh vkSj ghV oso dh fLFkfr ls 
fuiVus ds fy, vU; uohu mik;A 

2.5.ghV&oso ds ladsrd 
Hkkjr ekSle foKku foHkkx dhghV oso ds fy,iwoZ psrkouhç.kkyh Bksl oSKkfud 

vkSj rduhdh Kku ij vk/kkfjrladsr gSftl ls bldk iwoZ vuqeku laHko gS  ftlds 
fy, tyok;q lapkyu lacUèkh xfrfofèk;ksa ds MkVk dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS 
ftldsmijkar buds }kjk psrkouh tkjh dh tkrh gS  

2-6  ghV vyVZ ;k ghV okfuaZx dk iwokZuqeku vkSj psrkouh vkb0Z,e0Mh0 }kjk 
tkjh djuk 

Hkkjr ekSle foKku foHkkx (IMD):vkbZ0,e0Mh0ghV&oso ds fy, iwoZ es psrkouh 
tkjh djus gsrq uksMy foHkkx gS ;g viuh psrkouh es blds çHkkoks dkmYys[kHkh djrs gS 
,oa bu çHkkoks dks de djus gsrq lq>ko Hkh nsrs gSA rkfd ghV&oso ds nq"ifjukeks ls 
gksus okyh tu èku guh dks de fd;k tk ldsA 

dyj 
dksM 

lrdZ psrkouh çHkko lq>ko 

gjk  
dksbZ 
dkjZokbZ 
ugha 

lkekU; fnu vf/kdre rkieku 
lkekU; gS 

vkjkenk;d 
rkiekuA fdlh 
lko/kkuh dh 
vko';drk ugha gS 
 
 
 
 

'kwU; 

ihyk  
vyVZZ(rS;kj 
jgsa) 

ghV vyVZ ftyk Lrj ij yw 
dh fLFkfr] 2 fnuksa 
rd cus jgus dh 
laHkkouk gSA 

xehZ vke turk ds 
fy, lguh; gS 
ysfdu detksj 
yksxksa ds fy, e/;e 
LokLF; fpark dk 
fo"k; gS mnkgj.k  
f'k'kqvksa] cqtqxksaZ] 
iqjkuh chekfj;ksa okys 
yksxA 

xehZ ds laidZ 
esa vkus ls cpsa 
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vkb0Z,e0Mh0 }kjk fgV&oso @yw ds fy,nh tkus okyh psrkouh dk izk:i 

2.7ghVoso iwoZ psrkouh çlkj ra= 
Hkkjr ekSle foKku foHkkx¼IMD½] ìFoh foKku ea=ky;] ekSle&laosnu'khy 

xfrfof/k;ksa ds b"Vre lapkyu ds fy, lHkh ekSle laca/kh [krjksa ds fy, psrkouh lfgr 
orZeku vkSj iwokZuqeku ekSle dh tkudkjh çnku djus ds fy, uksMy ,tsalh gSA ;g 

m".kdfVca/kh; pØokrksa] rst gokvksa] Hkkjh o"kkZ/cQZ] xjt&rwQku] vksyko`f"V] /kwy Hkjh 
vk¡/kh] xehZ dh ygj@ghV oso] xeZ jkr] dksgjk] 'khr ygj] BaMh jkr] tehuh ikyk 
vkfn tSlh xaHkhj ekSle dh ?kVukvksa ds f[kykQ psrkouh çnku djrk gSA ;g viuh 
psrkouh esaokLrfod le; MsVk vkSj vf/kdre rkieku] xehZ dh ygj psrkouh] pje 
rkieku] vkSj 'kgjksa /xzkeh.k {ks=ksa ds fy, xehZ vyVZ dh ekSle Hkfo";ok.kh djrs gSA  

ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k dks psrkouh izkIr gksrs gh lHkh ,l0]Mh0],e0 
vkSj rglhynkj dks bZesy] Qksu] OgkV~lIi ij lwfpr dj fn;k tkrk gSftldks vke tu 

v‚jsat 
vyVZ 
¼rS;kj jgsa½ 

fnu ds fy, 
Hkh"k.k xehZ 
dh psrkouh 

i. 2 fnuksa rd 
Hkh"k.k yw dh 
fLFkfr cus jgus 
dh laHkkouk gSA 
ii. bldh 
vyx&vyx 
xaHkhjrk ds dkj.k 
yw ds 4 fnu ;k 
mlls vf/kd le; 
rd cus jgus dh 
laHkkouk gSA 

mu yksxksa esa xehZ ds 
y{k.kksa dh laHkkouk 
c<+ tkrh gS tks ;k 
rks yacs le; rd 
/kwi esa jgrs gSa ;k 
Hkkjh dke djrs gSaA 
detksj yksxksa tSls 
f'k'kqvksa] cqtqxksaZ] 
iqjkuh chekfj;ksa okys 
yksxksa ds fy, mPp 
LokLF; fparkA 

ghV ,Dlikstj 
ls cpsa& dwy 
jgsaA fMgkbMªs'ku 
ls cpsa 

jsM vyVZ 
¼dkjZokbZ 
djsa½ 

fnu ds fy, 
vR;f/kd 
xehZ dh 
psrkouh 

i. Hkh"k.k xehZ 
dh ygj ds 2 
fnuksa ls vf/kd 
le; rd jgus 
dh laHkkouk gSA   
ii. xaHkhj xehZ 
dh ygj ds fnuksa 
dh dqy la[;k 6 
fnuksa ls vf/kd 
gksus dh laHkkouk 
gS A 

 

lHkh mez esa ghV 
fldusl vkSj ghV 
LVªksd fodflr gksus 
dh cgqr vf/kd 
laHkkouk gSA 

detksj yksxksa 
ds fy, 
vR;f/kd 
ns[kHkky dh 
t:jr gSA 



ekul dks ys[kikyksa] ch0Mh0vks0] xzke iz/kku
djk;k tkrk gSrkfd blds nq"ifj.kke ls cpko laHko gks lds

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

—f"k foHkkx

f'k{kk foHkkx 

LokLF; foHkkx

vkbZ0lh0Mh0,l0 

iapk;rh jkt foHkkx 

i'kqikyu

ifjogu vkSj i;ZVu

fctyh foHkkx 

Je foHkkx

ty fuxe

,l0bZ0vks0lh0 ¼jkgr vk;qä dk;kZy;

çsl vkSj bysDVª‚fud ehfM;k ds ek/;e ls ,u0vkbZ0lh0 }kjk çkjafHkd psrkouh dk çlkj

ftyk vkink 

9 

ys[kikyksa] ch0Mh0vks0] xzke iz/kkuksa vkfn }kjk rRdky izHkko ls izpkj&izlkj 
"ifj.kke ls cpko laHko gks ldsA 

ekud ifjpkyu çfØ;k dk lfØ;dj.k 

 

,l0bZ0vks0lh0 ¼jkgr vk;qä dk;kZy;/ ;w0ih0,l0Mh0,e0,0½vkbZ0,e0Mh0 }kjk tuinksa dks 
çkjafHkd psrkouh tkudkjh djuk 

vkSj bysDVª‚fud ehfM;k ds ek/;e ls ,u0vkbZ0lh0 }kjk çkjafHkd psrkouh dk çlkj

ftyk vkink çca/kuçkf/kdj.k 

 vkink çca/ku ds fy, 
baVj ,tsalh leUo; 

 fgV oso ,l0vks0ih0 ds 
dk;kZUo;u dh fuxjkuh 

 tc vko';d gks] 
çfrfØ;k Vhe dh 
rSukrh djuk çfrfØ;k 
djuk

foHkkxh;  fgV oso dk;Z ;kstuk dk 
fØ;kUo;u vkSj ,l0vks0ih0 
lfØ;.k 

izHkko ls izpkj&izlkj 

;w0ih0,l0Mh0,e0,0½vkbZ0,e0Mh0 }kjk tuinksa dks 

vkSj bysDVª‚fud ehfM;k ds ek/;e ls ,u0vkbZ0lh0 }kjk çkjafHkd psrkouh dk çlkj 

vkink çca/ku ds fy, 
baVj ,tsalh leUo;  

fgV oso ,l0vks0ih0 ds 
dk;kZUo;u dh fuxjkuh  

tc vko';d gks] 
çfrfØ;k Vhe dh 
rSukrh djuk çfrfØ;k 
djuk 

foHkkxh;  fgV oso dk;Z ;kstuk dk 
fØ;kUo;u vkSj ,l0vks0ih0 
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v/;k; 03:- fofHkUu foHkkxksa@,tsUlh ds pj.kokj mRrjnkf;Ro  

xehZ dh ygjksa ds jkT; ds çca/ku ds fy, ,d lefUor cgq&,tsalh –f"Vdks.k dh 

vko';drk gSA orZeku esa] xehZ dh ygjksa dh leL;k dks ifjpkyu Lrj ij çcaf/kr 

fd;k tk jgk gS ysfdu bls j.kuhfrd Lrj ij çcaf/kr djus dh vko';drk gSA xehZ 

dh ygjksa ds çca/ku esa Li"V Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dh vko';drk gS] i;kZIr 

lkefjd fuxjkuh] vkSj dbZ ç.kkfy;ksa esa lfØ;.k vkSj MsVk lk>k djus ds fy, fVªxlZ 

ds vklikl vf/kd Li"Vrk vkSj iwjs leqnk; esa vR;f/kd xehZ ds çHkkoksa dk ekufp=.k 

;k fo'ys"k.kA 

 çh&ghV oso ¼tuojh ls ekpZ½ 

 ftyk vkink çca/ku çkf/kdj.k 

 ghV oso ds çfrdwy çHkkoksa dks de djus dh ;kstuk ij vf/kd /;ku nsus ds fy, 

ftys esa ghV oso dh pisV esa vkus okys mPp tksf[ke okys {ks=ksa dh lwph rS;kj 

djukA 

 le;&le; ij dk;Z ;kstuk dh leh{kk djus ds fy, ghV oso ds çfr çfrfØ;k 

ra= esa 'kkfey lacaf/kr foHkkxksa/,tsafl;ksa/,uthvks ds lkFk cSBdsa vk;ksftr djukA 

 fpfdRlk ls tqM+s fuokjd mik;ksa vkSj mipkj çksVksd‚y esa LokLF; dk;ZdrkZvksa] fyad 

Jfedksa] Ldwyh cPpksa vkSj LFkkuh; leqnk; ds fy, çf'k{k.k vk;ksftr djsaA 

 vLirkyksa] Ldwyksa vkSj is'ksoj la?kksa dks Hkh LFkkuh; Hkk"kk esa ghV LVªsl ls cpko ds 

fVIl ds lkFk iSEQysV vkSj iksLVj l‚¶V d‚ih/gkMZ d‚ih çlkfjr djukA 

 vkink çca/ku ftyk osc lkbV ¼,uvkbZlh½ ij ghV oso ,D'ku osc ist LFkkfir 

djukA 

 iapk;rhjkt foHkkx 

 xehZ dh ygj ds ekSle ds nkSjku psrkouh vkSj lwpuk iksLV djus ds fy, {ks=ksa dh 

igpku djukA 

 

 



11 
 

 LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 

 lkoZtfud LokLF; dsaæksa (PHCs) /LFkkuh; vLirkyksa vkSj 'kgjh LokLF; dsaæksa 

¼UHC½ esa uflaZx LVkQ] iSjkesfMDl] QhYM LVkQ vkSj fyad Jfedksa lfgr fpfdRlk 

deZpkfj;ksa ds fy, yf{kr çf'k{k.k dk;ZØeksa] {kerk fuekZ.k ç;klksa vkSj lapkj dks 

fMtkbu djuk vkSj 'kq: djukA  

 xehZ ls lacaf/kr #X.krk vkSj eR̀;q nj dks VªSd djus ds fy, vLirkyksa esa HkrhZ vkSj 

vkikrdkyhu ekeys ds fjd‚MZ dks viMsV djuk vkSj nSfud xehZ ls lacaf/kr MsVk 

vkSj O;ogkj ifjorZu çHkkoksa dks VªSd djus ds fy, ljy] mi;ksxdrkZ ds vuqdwy 

lk/ku cukukA 

 LFkkuh; vLirkyksa vkSj 'kgjh LokLF; dsaæksa esa xehZ&dsafær ijh{kk çfØ;kvksa dks 

viukukA  

 vkikrdkyhu vof/k ds nkSjku QhYM Lrj ds deZpkfj;ksa rd igqapus ds fy, 

,l,e,l (SMS) lqfo/kk dk fodklA 

 ih,plh (PHC) vkSj vU; LFkkuh; vLirkyksa esa vks0 vkj0 ,l0 (ORS)ikmMj 

lfgr fpfdRlk vkiwfrZ dh lwph dh tkap djukA 

 ftys ds 108/102 vkikrdkyhu dsaæksa] ,acqysal vkSj vLirkyksa ds fy, iquiZz;ksx 

(Reuse) l‚¶V IykfLVd vkbl iSd [kjhnsa vkSj forfjr djsaA 

108/102 vkikrdkyhu lsok ds ek/;e ls fuEufyf[kr lsok,a çnku djukA 

 xehZ ls lacaf/kr chekjh ds ckjs esa iSjkesfMDl ds fy, gSaM vkmV~l rS;kj djsaA  

 çeq[k LFkkuh; dk;ZØeksa ds nkSjku tu tkx:drk iSnk djus ds fy, ,acqysal ij 

fMLIys cuk,aA 

 mPp tksf[ke okys {ks=ksa dh lwph dk mi;ksx djds de ls de le; esa mPp 

tksf[ke okys {ks=ksa ds fy, ekxksaZ dh igpku djuk vkSj vkcknh ds detksj oxksaZ rd 

igqapukA 
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 Je foHkkx  

 vR;f/kd xehZ ds LokLF; çHkkoksa vkSj mPp rkieku vof/k ds nkSjku fd, tkus okys 

lqj{kkRed mik;ksa ij fu;ksäkvksa] ckgjh etnwjksa vkSj Jfedksa dks tkx:d djsaA 

 ghV vyVZ vkSj ,D'ku dE;qfuds'ku esa 'kkfey djus ds fy, QSDVªh ds fpfdRlk 

vf/kdkfj;ksa] Bsdsnkjksa vkSj gkml lkbM u‚u&QSDVªh odZlZ dh lwph rS;kj djukA 

 i'kqikyu foHkkx 

 xehZ dh ygjksa ds nkSjku eosf'k;ksa vkSj dqDdqV dh ns[kHkky ds fy, lq>koksa ds lkFk 

iksLVj vkSj iSEQysV rS;kj djukA 

 ftyk çeq[kksa ,oa —"kd çf'k{k.k dsUæksa ds ek/;e ls xehZ dh vof/k esa i'kqvksa ,oa 

dqDdqVksa dks cpkus ds lqj{kkRed mik;ksa dk çpkj&çlkjA 

 eosf'k;ksa vkSj dqDdqVksa ds mipkj ds fy, vko';d nokvksa dh lwph dh tk¡p djukA 

eosf'k;ksa ds fy, ihus ds ikuh dh deh gksus ij is;ty miyC/k djkus dh ;kstuk 

rS;kj djukA 

 f'k{kk foHkkx 

 cPpksa ds vuqdwy 'kSf{kd fuokjd çf'k{k.k rS;kj djuk vkSj LFkkuh; Ldwyksa esa xehZ 

laj{k.k lkexzh forfjr djukA  

 Ldwy ds f'k{kdksa dks xehZ laj{k.k ;qfä;ksa vkSj xfrfof/k;ksa ds Kku ls ySl djus ds 

fy, çf'k{k.k tks os d{kkvksa esa çlkfjr dj ldrs gSaA  

 lkekU; xehZ dh vof/k 'kq: gksus ls igys ijh{kkvksa dk le; fu/kkZj.kA 

 ifjogu foHkkx  

 tksf[ke {ks=ksa dh lwph çkIr djuk vkSj mPp tksf[ke okys {ks=ksa esa cl le; vkSj 

miyC/k vkJ;ksa dh leh{kk djukA 

 ;kf=;ksa ds çrh{kk {ks=ksa esa Nk;k/vkJ;] ihus ds ikuh dh ;kstuk cukukA 

 clksa] v‚Vks] cl LVs'kuksa ij ,gfr;krh mik;ksa ¼D;k djsa vkSj D;k u djsa½ dk 

çn'kZuA 
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 cl LVs'kuksa esa vksvkj,l (ORS)] vkbl (ICE) iSdsV vkfn vkSj fpfdRlk lsok,a 

miyC/k djkus dh ;kstukA 

 vfXu'keu foHkkx 

 fdlh Hkh vkx vkikr fLFkfr dk lkeuk djus ds fy, okguksa vkSj vfXu'keu 

midj.kksa dh rS;kjh dh tkap djukA 

 çh&ghV lhtu çkjafHkd psrkouh ç.kkyh fodflr djus vkSj bu lewgksa ds çf'k{k.k 

vkSj {kerk fuekZ.k ij tksj nsus ds lkFk turk] LokLF; ns[kHkky is'ksojksa vkSj 

LoSfPNd lewgksa ¼ns[kHkky djus okyksa½ dks vyVZ dh lapkj ;kstuk ds fy, lefiZr 

gSA 

 ghV oso ds nkSjku ¼ekpZ ls twu½  

gkbZ vyVZ] fLFkfr dh fujarj fuxjkuh] ,d vksj lacaf/kr foHkkxksa/,tsafl;ksa vkSj turk ds 

lkFk leUo; 

 ftyk vkink çca/ku çkf/kdj.kA 

 iwokZuqeku vkSj LFkkfir lhek dh xaHkhjrk ls esy [kkus ds fy, ghV vyVZ Lrj dh 

fuxjkuh djsa vkSj mls c<+k,aA 

 xehZ dh psrkouh ds nkSjku fjiksVZ vkSj rktk fodkl ij ppkZ djus ds fy, fu;fer 

¼nSfud] ;fn vko';d gks½ lEesyu vk;ksftr djsaA çeq[k ,tsafl;ksa ds lkFk fo'ks"k 

cSBd cqykbZ tk ldrh gSA 

 ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd lHkh fgr/kkjdksa ds lkFk lapkj pSuy dk;kZRed vkSj 

lapkyu dj jgs gSaA 

 rktk is;ty lfgr çR;sd foHkkx ds lkFk deZpkfj;ksa dh mifLFkfr vkSj vko';d 

vkiwfrZ dh miyC/krk lqfuf'pr djsaA 

 fctyh vkiwfrZ dks lwfpr djsa] daifu;ka egRoiw.kZ lqfo/kkvksa ¼tSls vLirky vkSj 

;w,plh½ dks fctyh cuk, j[kus dks çkFkfedrk nsaA 

 xehZ dh psrkouh lekIr gksus ij lHkh fgr/kkjdksa dks lwfpr djsaA 

 LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 
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 vLirkyksa] ih,plh vkSj ;w,plh ds vklikl xehZ ls lacaf/kr chekjh dh jksdFkke ds 

lq>koksa dk çn'kZuA 

 lHkh vLirkyksa-PHCS/ UHCs dks nokvksa vkSj lkexzh dh vfrfjä vkiwfrZ ls ySl 

djsaA xehZ dh chekjh ds bykt vkSj jksdFkke ds çksVksd‚y dks viukuk lqfuf'pr 

djsaA 

 ;fn laHko gks] rks xehZ dh psrkouh ds nkSjku ejhtksa dh vken esa Hkkx ysus ds fy, 

vLirkyksa vkSj ih,plh/;w,plh esa vfrfjä deZpkfj;ksa dks rSukr djsaA 

 lHkh ih,plh/;w,plh vkSj vLirkyksa esa vkikrdkyhu okMZ rS;kj j[ksaA 

 uksMy vf/kdkjh dks çfrfnu ghVLVªksd ds ejhtksa dh lwpuk nsa vkSj lkIrkfgd 

tujsV djsaA 

 ghV vyVZ ds nkSjku uksMy vf/kdkjh ds fy, ghV oso ds lkoZtfud LokLF; çHkkoksa 

ij fjiksVZA e`R;q çek.ki=ksa esa e`R;q dk  dkj.k ntZ dh tk;saA 

108/102 vkikrdkyhu lsok ds ek/;e ls fuEufyf[kr lsok,a çnku djuk 

 ,Ecqysal ds fy, xfr'khy j.kuhfrd rSukrh ;kstuk dks lfØ; djsaA  

 vkbl iSdV] vkSj nokvksa dh i;kZIr vkiwfrZA  

 iwoZ&vLirky ns[kHkky dk lVhd fjd‚MZ j[ksaA  

 MîwVh ij i;kZIr deZpkjh vkSj ;fn vko';d gks rks Nqêh dks çfrcaf/kr djsaA 

 

 Je foHkkx  

 xehZ dh psrkouh ds nkSjku fu;ksäkvksa dks nksigj ds O;Lr le; ¼nksigj 12&3 cts½ 

ls ckgj dke djus okyksa ds 'ksMîwy dks cnyus ds fy, çksRlkfgr djsaA 

 fuekZ.k Jfedksa dks vkikrdkyhu vkbl iSd vkSj xehZ&chekjh dh jksdFkke lkexzh 

çnku djuk lqfuf'pr djukA 

 fu;ksäkvksa }kjk dk;ZLFkyksa ij vkJ;/dwfyax {ks=ksa] ikuh vkSj vkikrdkyhu nokvksa 

tSls vksvkj,l] IV rjy inkFkZ vkfn dh vkiwfrZ lqfuf'pr djsA 
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 i'kqikyu foHkkx 

 xkaoksa vkSj egRoiw.kZ pkSjkgksa ij xehZ dh vof/k ds nkSjku eosf'k;ksa vkSj dqDdqV if{k;ksa 

dh lqj{kk ds fy, fd, tkus okys ,gfr;krh mik;ksa ij iksLVj çnf'kZr djsa vkSj 

iSEQysV forfjr djsaA 

 lHkh i'kq fpfdRlky;ksa esa nokvksa dk i;kZIr LV‚d lqfuf'pr djsaA 

 eosf'k;ksa/eqxhZ if{k;ksa ds mipkj esa vuqorhZ dkjZokbZ ds fy, xkaoksa esa ghV oso ds 

nkSjku QhYM LVkQ dk nkSjk lqfuf'pr djsaA 

 f'k{kk foHkkx  

 ;fn Ldwy py jgk gS rks Nk=ksa vkSj f'k{kdksa ds fy, ikuh dh vkiwfrZ lqfuf'pr 

djsaA 

 ifjogu foHkkx  

 cl LVSaM] v‚VksLVSaM esa xehZ ls gksus okyh chekjh ls cpko ij iksLVj çnf'kZr djsaA 

 cl LVSaM] v‚Vks LVSaM vkfn esa Nk;k/vkJ;] is;ty] vkfn dh miyC/krk lqfuf'pr 

djsaA 

 vfXu'keu foHkkx 

 xehZ psrkouh vof/k ds nkSjku deZpkfj;ksa dh mifLFkfr lqfuf'pr djsaA 

 vkx ls yM+us ds fy, ikuh vkSj Qkse dh i;kZIr vkiwfrZ lqfuf'pr djsaA 
 iksLV&ghV oso ¼tqykbZ ls fnlacj½ 

 ftyk vkink çca/ku çkf/kdj.k 

 çfØ;k ewY;kadu vkSj lq/kkj ds fy, ek=kRed vkSj xq.kkRed MsVk dh leh{kkA 

 çeq[k foHkkxksa/,tsafl;ksa vkSj lacaf/kr fgr/kkjdksa ds lkFk cSBd vk;ksftr djds ghV 

oso ,D'ku Iyku dk okf"kZd ewY;kaduA 

 igqap vkSj çHkko ds vk/kkj ij ;kstuk çfØ;k dk ewY;kadu djsaA çn'kZu] QhMcSd ds 

vk/kkj ij ;kstuk esa la'kks/kuA 

 LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
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 xehZ ds nkSjku xehZ ls lacaf/kr e`R;q nj dh egkekjh foKku ekeys dh leh{kk 

djsaA 

 vkSlr nSfud rkieku ds vk/kkj ij xehZ tksf[ke dkjdksa] chekjh vkSj e`R;q ij 

MsVk ls egkekjh foKku ds ifj.kkeksa dk lapkyu vkSj laxzg djsaA 

 ghV oso;kstuk ds gLr{ksi ls igys vkSj ckn esa MsVk ds vk/kkj ij e`R;q nj vkSj 

#X.krk nj dks ekisaA 

 la'kksf/kr ghV oso Iyku dh leh{kk djsaA 

 108/104 vkikrdkyhu lsok lqfuf'pr djsaA 

xehZ ds var esa ;g ewY;kadu djuk egRoiw.kZ gS fd xehZ LokLF; dk;Z ;kstuk us 

dke fd;k gS ;k ughaA ;kstuk dk fujarj v|ru ,d vko';drk gSA oSf'od tyok;q 

ifjorZu ls xehZ dh ygjksa dh vko`fÙk] rhozrk vkSj vof/k vkSj blds dkj.k gksus okyh 

ekSrksa esa vkSj o`f) gksus dk vuqeku gSA lkoZtfud LokLF;] fuokjd mik;ksa dks /;ku esa 

j[kus dh vko';drk gSA tyok;q ifjorZu ls vfrfjä [krjs dks le; ds lkFk 

lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA tks mik; vHkh çHkkoh gSa] os vkus okys n'kdksa esa 'kk;n 

vc çHkkoh u gksaA 

3.1 foHkkx okj ghVoso ds iwoZ ds le; ¼tuojh&ekpZ½&yw@ghVoso ds nkSjku 
¼vizSy&twu½ vkSj yw@ghVoso ds ckn ds le; ¼tqykbZ&fnlEcj½ ds nkSjku 
ftEesnkfj;ka:- 

foHkkx dk uke 

Department 

dkjZokbZ;k¡ Activities  

yw ds iwoZ ds le; 
¼tuojh&ekpZ½ 
Pre Heat Season 
(Jan- March) 
 

dkjZokbZ;k¡ Activities  

yw ds nkSjku ¼vizSy&twu½ 
During the Heat 
Season (April - June) 

dkjZokbZ;k¡ 

Activities  

yw ds ckn 
¼tqykbZ&fnlEcj½ 
During the Heat 
Season (July - 
December) 

ftyk vkink 
çca/ku 
çkf/kdj.k 

 ghVoso ls cpko 
gsrq lHkh foHkkxh; 
vf/kdkfj;ks ds }kjk vius 
foHkkxksa ds fy;s ^ghVoso 
IYkku^ rS;kj djus ds 
funZs”k tkjh djukA 

 ghVoso ls cpko gsrq 
tu tkx:drk vfHk;ku 
pykukA 
 Lkekpkj i=ksa ds 
ek/;e ls yw ds cpko dk 
izpkj izlkj djokuk A 

 ghVoso ls 
cpko gsrq lHkh 
foHkkxh; vf/kdkfj;ks 
ds nkjk  
vius foHkkxksa ds 
fy;s ^ghVoso IYkku^ 
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dk fufj{k.k djukA 

LokLF; ,oa 

ifjokj dY;k.k 

foHkkx 

 

 leLr ftyk 
fpfdRlky; esa 01 okMZ 
,oa lkeqnkf;d LoLF; 
dsUæks ij 04&04  cM+s 
ghV oso ds ejhtks gsrq 
vkjf{kr djus gsrq 
funsZf'kr fd;k x;k gSA 
 fpfdRlky; esa 
LFkkfir leLr midj.kksa 
dks fd;kZ'khy j[kuk 
lqfuf'pr djsaxs ;fn dksbZ 
midj.k [kjkc gS rks mä 
dks lefU/kr daiuh ds 
ek/;e ls Bhd djkuk 
lqfuf'pr djsaxsA 
 ejhtks ds fy, 
dwy:e dh O;oLFkk 
lqfuf'pr dh tk;sA 
 

 ghV oso gsrq vius 
&vius fpfdRlky; esa vks 
vkj  ,l] ¶ywbM] vkbl 
iSd ,oa leLr vko';d 
vkS"kksf/k;ksa j[kuk lqfuf'pr 
djsaxsA 
 fpfdRlk bdkb;ksa 
ij i;kZIr ek=k esa 'kq) 
is;ty dh miyC/krk] 
vR;f/kd rkieku dh 
fLFkfr;ksa dk lkeuk djus 
ds fy, fpfdRlk bdkb;ksa 
ij dwfyax midj.kksa dh 
fujUrj fØ;k'khyrk 
lqfuf'pr djsaxsA 

 

i'kq 

fpfdRlky; 

foHkkx  

 ihus dh ikuh dh 
leqfpr O;oLFkk myC/k 
djus dh lykg nh x;h 
gSA i'kq 
fpfdRlkf/kdkfj;ks/i'kq/ku 
çlkj vf/kdkfj;ks dks 
funsZ'k fn, x, gS fd os 
Hkze.k dj i'kqikydks dks 
,sls fo"k; esa tkx:d djs 
dh og i'kqvks dks fnuHkj 
esa 4 ls 5 ckj ikuh vo'; 
fiyk;s vkSj leku /kksus/—
f"k dk;Z djus okyks i'kqvks 
dks lqLrkus ds ckn gh 
ikuh fiyk;k tk;sA ghV 
oso ls cpko ds fy, 
tuin esa xzke iap;r ,oa 
flapkbZ foHkkx ds lg;ksx 
ls lw[ks gq, rkykc ds 
ikuh ls Hkjok;s tkus dh 

 vR;f/kd xehZ  ds 
dkj.k gjs pkjs dh ifÙk;k 
fo"kkä gks tkrh gS] ftldks 
[kkus ls i'kqvks dks vQkjk 
o nLr dh f'kdk;r gks 
tkrh gS] ftlds cpko gsrq 
i'kq fpfdRlky;ksa ij 
¶ywM~l o lksfM;e Fkk;ks 
lYQsV dh O;oLFkk dh 
x;h gS A 
 Vhe xBu ftldk 
nkf;Ro gksxk dh og vius 
{ks= esa Hkze.k dj ;s 
lqfuf'pr dj ys fd fdlh 
Hkh i'kq  esa ghV oso dh 
fLFkfr gksus ij mls rqjar 
mfpr mipkj çnku fd;k 
tk lds A 
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O;oLFkk vfr vko';d gSA 
 gjs pkjs dh O;oLFkk 
vf/kdkfj;ks ds ek/;e ls 
lq>ko fn, x, gS fd gjs 
pkjs dh O;oLFkk djs A 
 ghV oso dh 
fuxjkuh gsrq çR;sd 
fodkl [kaM Lrj ij ,d 
Vhe dk xBu fd;k x;k 
gSA 
 ghV oso ds dkj.k 
gksus okyh laØked 
chekfj;ksa ls cpko gsrq 
oSDlhu dk Vhdkdj.k 
i'kqvks esa fu'kqYd i'kq 
Lokeh ds }kj ij tkdj 
djk;k tk;sxkA 
 ghVoso ds dkj.k 
i”kqvksa esa ghVLVªksd] 
Mk;fj;k] fMgkbZMªs”ku 
vkfn chekfj;ksa dh 
lEHkkouk cuh jgrh gS] 
ftlds fy, i”kq 
fpfdRlky;ksa ij Xyqdksl] 
ukeZyLykbu] 
,UVhfglVsfefud] 
dkVhZdksLVjkbM ,oa 
,UVhck;ksfVd vkfn thou 
j{kd vkS’kf/k;ksa dh vkiwfrZ 
fd;s tkus dk izLrko gSA  

vfXu'keu  
foHkkx 

Qk;j lfoZl ckxir }kjk 
vfXulpsrd  ;kstuk ds 
rgr fofHkUu çdkj ds 
vfXu lqj{kk rFkk vkikr 
çca/ku ds fo"k;ks ij tu 
tkx:drk vfHk;ku pyk;s 
tkrs gSA orZeku esa tuin 
ds çR;sd Cy‚d esa U;wure 
100 vfXu lpsrd ;qokvks 
dks çf'kf{kr dj  iath—r 
fd;k x;k gS A ftuds 

Qk;j lfoZl ckxir }kjk 
fujUrj çpkj ds lkFk & 
lkFk tuin ds lHkh Qk;j 
LVs'kuks ij okgu/midj.k 
rFkk ekuo lalk/ku dks 
ghV oso ds nkSjku yxus 
okyh vkx ls o`f) gksus ds 
–f"Vxr egRoiw.kZ LFkkuksa 
dks fpfUgr dj 
vfXulpsrdks dks Rofjr 

vfXu lpsrd ;kstuk 
ds rgr ;qokvks dks 
çf'kf{kr djuk rFkk 
çpkj çlkj djuk A 
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ek/;e ls tkx:drk 
vfHk;ku esa ghV oso ls 
lEcaf/kr fcUnqvks ij Hkh 
çpkj çlkj fd;k tk jgk 
gS A 

dk;Zokgh gsrq vko';d 
fn'kk funsZ'k fn, tkrs jgsaxs 
A 

—f"k foHkkx Hkkjrh; ekSle foHkkx] 
jsfM;ks vkSj lekpkj i=ksa 
ds ek/;e ls LFkkuh; 
ekSle ,oa rkieku dh 
tkudkjh fdlkuksa rd 
iWgqpkukA 

—"kdks dks fofHkUu ek/;e  
¼fdlku esyk] xks"Vh] 
fdlku] ikB'kkyk] vkfn½ 
ls yw ls cpko gsrq 
tkx:d fd;k tkrk gS] 
ftlls Qlyksa dk cpko 
fd;k tk lds A çeq[k 
lq>ko fuEuor gSA 
 Qlyksa o lfCt;ksa 
dks yw ls cpus ds fy, 
fMªi flapkbZ i)fr dk 
mi;ksx fd;k tk ldrk 
gS] ftlls tehu esa i;kZIr 
ueh cuh jgs A 
 [ksrks dh fujkbZ 
&xqM+kbZ le; ij djs 
ftlls feVVh HkqjHkqjh gks 
tkrh gS vkSj ueh cuh 
jgrh gS A 
 Qlyksa dh flapkbZ 
lqcg 05 ls 10 cts rd 
vkSj lk;a dky ds 05  
cts ls jkr rd djus ls 
Qlyksa dk yw ds çdksi ls 
cpko gksrk gS A 
 xehZ vf/kd gksus ds 
dkj.k ok"ihdj.k dh 
çfØ;k rst gks tkrh gS 
blds cpko esa le; le; 
ij flapkbZ djrs jgs ,oa 
flapkbZ gYdh djuh pfg;s  

 o"kkZ _rq esa 
[ksr dh esM+ksa ij 
o`{k yxk,saA 
 fdlkuks dks 
crkuk gS fd ijkyh 
vkSj Qly ds 
vo”ks’k u tyk;saA 

ftyk csfld 
f”k{kk ckxirA 
 

 leLr fo|ky;ksa esa 
vkxkeh ekg esa vR;kf/kd 
xehZ ls cpko gsrq 
d{kk&d{kksa esa 

 leLr ifj"knh; 
fo|ky;ksa ds çèkkukpk;kZs 
dks i= tkjh dj funZsf'kr 
djrs gq;s Nk=@Nk=kvks 

 ekSle 
ifjofrZr gksus ij 
'kjhj dks iw.kZ #i ls 
<dus okys diMks d 
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Nk=@Nk=kvksa dh la[;k 
ds vuqlkj ia[kksa dh 
O;oLFkk lqfuf'pr dj yh 
tk;sA  
 B.Ms ,oa 'kq+) 
is;ty dh O;oLFkk rFkk 
fo|ky;ksa esa izkFkfed 
fpfdRlk dh O;oLFkk dh 
tk;sA 

dks yw ds nkSjku fcUnqokj 
lkoèkkfu;k¡ j[kus dh 
lykg& 
 Nk=@Nk=kvksa ,oa 

f'k{kdksa dks i;kZIr vkSj 
fu;fer varjky ij 
ikuh ihrs jgsA 

 [kqn dks gkbZMªsM j[kus 
ds fy;s vksåvkjå,lå 
?kksy ukfj;y ikuh] uhcw 
ikuh] NkN] vkfn ?kjsyw 
is; inkFkksZa dk bLreky 
djsA 

 gYds jax ds <hsys <kys 
vkSj lwrh diMs iguA 

 /kwi es fudyrs le; 
flj dks <d dj j[ksA 

 fo|ky;ksa esa lkQ ,oa 
B.Ms ikuh dh O;oLFkk 
fd;kA 

 cgqr vf/kd vko';drk 
gksus ij /kwi@xehZ esa 
?kj ls okgj fudysA 

 d{kk&d{k dh f[kMfd;ksa 
dks [kqy j[ks vkSj dejksa 
esa ia[kksa dh O;oLFkk 
djsaA 

 vpkud B.Mh txg ls 
,d ne xeZ txg eas u 
tk;sA 

 xehZ ds ekSle esa pk; 
dkWQh xje is; dk 
lsou de djsa ,oa 
elkysnkj phtksa dk 
lsou de djsA 

lHkh Nk=@Nk=kvksa dks 
lykg nh tk;s fd ?kj ls 
fudyrs le; [kkyh isV u 
tk;sA gYdk o 'kh?kz ipus 
okyk HkkstuA 

bLreky djus gsrq 
leLr Nk=@ 
Nk=kvksa dks tkx#d 
fd;k tk;sA tqykbZ 
vxLr ekg esa o"kkZ 
okys ekSle esa gksus 
okyh chekfj;ksa ds 
izfr Nk=@Nk=kvksa 
dks tkx#d fd;k 
tkukA 
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v/;k; 04:- ghVoso ¼yw½ ls lacaf/kr chekfj;ksa dk izca/ku 
 

ghVoso ¼yw½ ls lacaf/kr chekfj;ksa dk izca/ku& 
yw ¼ghV&oso½ ls lEcfU/kr chekjh rc gksrh gS tc 'kjhj Lo;a dks i;kZIr :Ik ls 

B.Mk djus esa vleFkZ gksrk gS ghVoso ls mRiUUk izeq[k y{k.kksa ds vUrxZr 'kjhj ls cgqr 
vf/kd ilhuk cgus o 'kjhj ds futZyhd`r gks tkus ds dkj.k cgqr vf/kd Fkdku 
eglwl gksrh gS] O;fDr dks pdj vkrs gsS] ilhuk cguk cUn gks tkrk gS rFkk 'kjhj dk 
eq[; rkieku cgqr vf/kd c< tkrk gSA ftlls O;fDr csgks'k gks tkrk gSA 
 
4-2 ghVoso ls lacaf/kr chekjh dh jksdFkke& 
 dk;Z gsrq ?kj ls ckgj fudyus ls igys i;kZIr :Ik ls rjy inkFkksZ dk lsou djukA  

 tgk rd lEHko gks nksigj ds le; tc ghVoso vius pje dh fLFkfr esa gks rc 
[kqys esa dk;Z djus ls cpuk pkfg,A  

 rjy inkFkksZ dk fu;fer :i ls lsou djukA  

 ghVoso ls lEcfU/kr chekfj;ksa ds y{k.kks ds fn[kkbZ nsus ij rqjUr utnhdh fpfdRlk 
lgk;krk ysukA  

 rst /kwi esa fudyus ls cps vxj rst /kwi esa fudyuk t:jh gS rks fudyrs oDr 
Nkrk yxk ys ;k Vksih igu ys ,oa ,sls dIkM+s igus ftlls “kjhj vf/kd ls vf/kd 
<+dk gksA  

 ghV&LVªksd ls cpus ds fy, t:jh gS fd i;kZIr ek=k esa ikuh ihdj ?kj ls ckgj 
fudyk tk; ,oa le;&le; ij ikuh dk iz;ksx djrs jguk pkfg,A  

 futZyhdj.k ls cpus ds fy, vfr vko';d gS fd vf/kd ek=k esa ikuh] ekSleh 
Qyksa ds jl] xUus dk jl] dPps vke dk jl] ukfj;y dk ikuh] vks0vkj0,l0 ?kksy] 
dk mi;ksx fd;k tk;A  

 pk; rFkk dkQh ihus ls ijgst djsaA  

 vxj vkidks yxrk gS fd dksbZ O;fDr xehZ ls ihfM+r gS rks O;fDr dks Nk;knkj 
LFkku ds uhps fdlh BaMh txg ij ys tk;A ikuh ;k futZy is; nsaA  

 yacs le; rd LokLF; [kjkc eglwl gksus ij MkDVj dh lykg ysaA  

 “kjkc] dSQhu dksbZ dh u'khyh oLrq u nsaA  

 vius psgjs@'kjhj ij ,d xhyk diM+k j[kdj O;fDr dks BaMk djsaA  

 csgrj osafVy'ku ds fy, <+hys diM+s igusA  

 vkikrdkyhu fdV vo'; cuk; dj j[ks fu'fpr LFkku ij gh j[ksA  

 ikuh dh cksRky ges'kk lkFk j[ksaaA  
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 Nkrk] Vksih] flj <dus ds fy, rkSfy;k] xeNk vkfn ikl esa j[ksA  

4-3 ghVoso jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkekspkj& 
 xeZ yky] “kq’d Ropk dk gksuk] ilhuk u vkukA  
 rst iYl gksukA  
 mFkys “okl xfr esa rsth  
 O;ogkj esa ifjorZu] Hkze dh fLFkfrA  
 flj nnZ] eryh] Fkdku] vkSj detksjh gksuk] pDdj vkukA  
 ew= dk u gksuk vFkok blesa deh dk vkukA  
 losZizFke O;fDRk dk rkieku ysdj izHkfor O;fDr dks fdlh Nk;knkj LFkku ij ys 

tkuk pkfg,A  
 ejht dks BaMh djs RkFkk mlds “kjhj dks Liat vFkok xhys diM+sa ls iksNsA  
 euq’; ds “kjhj ds mPp rkieku dks fu;f=r dj 100 fMxzh Qk0 rd j[kus iz;kl 

djsaA  
 ejht dks BaMh txg esa j[ksaA  
 ejht dks BaMs ikuh ds Vi esa j[ks vFkok mlds mij cQZ dh iVVh j[ks tc rd 

fd mldk rkieku 100 fMxzh0 Qk0 rd u gks tk;sA  
 futZyhdj.k dh fLFkfr esa vkbZ0oh0 QywMl nsaA  
 xEHkhj jksfx;ksa dks LFkkuh; fpfdRlky;@bdkbZ esa Hkstdj mipkj djk;saA  
 O;fDr ds Ropk ij B.Ms ikuh dk fNMdko djuk pkfg, rFkk ia[ks dh lgk;rk ls 

gok nsuh pkfg,A  
 lpsr gksus dh voLFkk esa ihfM+r O;fDr dks fu;fer rjy inkFkZ@vks0vkj0,0 ?kksy 

nsuk pkfg,A 
 ihfM+r O;fDr;ks dks ;Fkk 'kh|z lgk;rk nsuk pkfg,A  
 
4-4 ghVoso ¼yw½ ls lacaf/kr chekfj;ksa dh jksdFkke  

xfeZ;ksa ds ekSle esa yw pyuk vke ckr gSA yw yxuk xehZ ds ekSle dh chekjh 
gSA yw yxus dk izeq[k dkj.k ’kjhj esa ued vkSj ikuh dh deh gksuk gSA ilhus ds :i 
esa ued vkSj ikuh dk cM+k fgLlk ’kjhj ls fudydj [kwu dh xehZ dks c<k nsrk gSA 
flj esa Hkkjhiu ekywe gksus yxrk gS] uk<+h dh xfr c<us yxrh gS] [kwu dh xfr Hkh 
rst+ gks tkrh gSA lkal dh xfr Hkh Bhd ugha jgrh rFkk ’kjhj esa ,saBu lh yxrh gSA 
cq[kkj dkQh c<+ tkrk gSA gkFk vkSj iSjksa ds rkyqvk esa tyu lh gksrh jgrh gSA vkW[ksa 
Hkh tyrh gSAblls vpkud csgks’kh o varr% jksxh dh ekSr Hkh gks ldrh gSA 
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4-5 ghVoso ¼yw½ jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkekspkj  
ghV lEcfU/kr 
jksx  

y{k.k  izFkeksipkj  

lu cuZ 
¼?kekSfj;ka½  

Ropk ds ykyhek 
rFkk nnZ] lwtu] 
QQksys] cq[kkj rFkk 
ljnnZA  

lkcqu dk mi;ksx djrs gq, 'kkoj vkfn esa 
Luku djkuk rkfd rsy ls cUn jkse fNnz [kqy 
tk, vkSj 'kjhj izkd`frd :i ls 'khry gks 
ldsA ;fn QQksys ik;s tkrs gS rks lw[ks 
futhZok.kqd Msªflax dk mi;ksx djs rFkk 
fpfdRldh; lykg ysaA  

xehZ dh vdM+u  gkFk] iSj o iSV esa 
nnZ ds lkFk ,aBu] o 
T;knk ilhuk vkukA  

ihfM+r O;fDr dks B.Ms rFkk Nk;knkj LFkku 
ij ys tk,] ØSfEiax ekalisf’k;ksa ij ncko Mkysa 
rFkk ,saBu ls vkjke gsrq gYdh ekfy’k djsaA 
ikuh dh cawn cawn fiyk;saA ;fn th epys rks 
ikuh nsuk cUn dj nsaA  

xehZ ls FkdkoV  vR;f/kd ilhuk 
vkuk] detksjh] 
Ropk B.Mh ihyh 
rFkk fpi&fpih] 
ljnnZ] lkekU; 
rkieku esa Hkh 
/kM+du de gksuk] 
csgks’kh rFkk mYVhA  

B.Ms LFkku esa ejht dks ysVk;saA oL= dks 
<hyk djsa B.Ms diM+ss dk mi;ksx djsa] ejht 
dks ia[kk djsa ;k okrkuqdwfyr LFkku esa ys 
tk,A ikuh dh cawn cawn dj fiyk;sa] ;fn th 
epys rks bls nsuk cUn dj nsaA ;fn mYVh 
gksrh gS rks 108 ;k 102 uEcj dh ,Ecqysal 
}kjk fpfdRlky; esa HkrhZ djk;saA  

yw yxuk  mPp 'kkjhfjd 
rkieku] vf/kd xeZ 
;k lw[kh Ropk] rst 
/kM+du] csgks’kh vkuk 
rFkk ilhuk vkuk 
can gks tkukA  

ghV LVksd xaHkhj fpfdRldh; fLFkfrA 108 
rFkk 102 uEcj ij ,Ecqysal dks fpfdRlk lsok 
gsrq rRdky dkWy djuk pkfg,] ;k ejht dks 
rqjUr vLirky ys tkuk pkfg,A foyEc izk.k 
?kkrd lkfcr gks ldrk gSA ejht dks rRdky 
B.Ms okrkoj.k esasys tkkuk pkfg, ;k cQhZysa 
ikuh dh Liaftax djrs jguk pkfg,A  

 

4-6 ghVoso ¼yw½ ls izHkkfor e`rdksa dh igpku djuk rFkk vkadMksa dk laxzg.k  
ghV oso ls gkus okys e`rdksa ,oa ifjokj dks ljdkj }kjk vkfFkZd jkgr nh tkrh gSA 
vr% e`R;q ds dkj.k dh igpku fd;k tkuk vko”;d gSA ghV oso izHkkforks dh igpku 
djuk rFkk buls gqbZ eR̀;q dks ntZ djuk%& ghV oso izHkkforksa dh igpku djuk rFkk 
buls gqbZ eR̀;q@e`rdksa dks ntZ djuk egRoiw.kZ gSA blds lkFk gh iwoZ ds vuqHkoksa ls 
;g Hkh Li"V gksrk gS fd xyr fjiksfVZax dks lR;kfir fd;k tk,] ftlds fy, 
fuEufyf[kr mik; fd;s tk ldrs gS%& 
 fo”ks"k LFkku rFkk le; ds vf/kdre rkieku dks ntZ fd;k tk,A  

 jksx laca/kh ?kVukvksa fMlht balhMsUl iapukek rFkk nwljsa xokgksa ;k izek.kksa ;k ocZy 
vkWVksIlh ntZ djukA  
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 dkj.kksa lfgr iksLV ekVZe] fpfdRlh; tkWp dh fjiksVZA  

 LFkkuh; vf/kdkjh] ;k LFkkuh; fudk; }kjk iwNrkN@lR;kiu fjiksVZA  
 

4-7 izk:i& ghV LVªksd ds ekeyksa vkSj ekSrksa dh nSfud fjiksZV ¼jkT; ljdkj 
dks tuin ls izsf"kr½  
Ø  xzke  izkFkfed 

LokLF; 
dsUnz  

CykWd@”kgj  uke o 
firk@ifr 
dk uke  

xzkeh.k@”kgjh 
{ks=  

ch0ih0,y0 
gkW@uk  

vk;q@fyax  yw 
vk?kkr 
gksus 
dk 
fnukad  

dksbZ 
iwoZxkeh 
chekjh  

eR̀;q 
dk 
dkj.k  

,e0vks0 
o ,e0 
vkj0vks
0 }kjk 
dqy 
eR̀;q dh 
iqf"V  

            
 

4-8 ghVoso ¼yw½ ls lacaf/kr chekfj;ksa ds fy;s tu LokLF; lqfo/kkvksa dh iwoZ 
rS;kjh& 
 bl gsrq vkbZ0bZ0lh0 ds ek/;e ls tu&tkx:drk vfHk;kku pykuk izHkkodkjh gksxkA 

,0,u0,e0o vk’kk ds ek/;e ls lkekU; turk dks yw@ghV oso ls cpko rFkk 
Rofjr mipkj gsrq tkx`r fd;k tk;saA  

 ghV oso jksx es izzHkkoh fujks/kkRed ,oa izkFkfed mipkj QLVZ ,M VªhVesUV dh 
tkudkjh fpfdRldksa }kjk QkekZflLV gsrq vko’;d rFkk egRoiw.kZ gSA lHkh 
fpfdRlky;ksa es yw@ghV izHkkfor jksxh;ksa ds ijh{k.k o mipkj dh Ik;kZIr O;oLFkk 
lqfuf’pr dh tk;saA rFkk vks0vkj0,l0 o vkbZ0oh0¶ywM dk Ik;kZIr LVkWd j[kk 
tk;saA  

 HkhM+ HkkM+ okys txgksa ij fpfdRlk pkSdh LFkkfir djukA  
 pwWfd ghV laca/kh :X.krk@jksx ifjgk;Z@ifjorZuh; gS] blfy, lokZf/kd egRoiw.kZ 

;g gS fd llsfIVcy@laosnu”khy O;fDr;ksa }kjk mi;qDr fujks/kkRed j.kuhfr 
viuk;h tk,A  

 xzke Lrj ds deZpkjh;ksa lfgr lHkh deZpkjh;ksa dks yw@ghV oso ds izHkko ij 
“keukRed o fujks/kkRed dk;Zokgh gsrq izf”kf{kr fd;k tk;saA  

 

4-9 ghVoso ¼yw½ ls lacaf/kr chekfj;ksa ds izca/ku ds fy;s tu LokLF; lqfo/kkvksa 
dh iwoZ rS;kjh& 
fofHkUu ghV oso jksxksa@fodkjksa ds y{k.k ,oa izFkeksipkj dh rkfydk fuEukuqlkj gS%& 

ghV laca/kh jksx  
¼ghV fMl vkWMZj½  

Yk{k.k  izkFkfed mipkj  

Lku cuZ  Ropk esa ykfyek 
rFkk nnZ] lwtu] 
QQksys] cq[kkj rFkk 
fljnnZA  

lkcqu dk mi;ksx djrs gq;s 'kkoj vkfn esa Luku 
djkuk rkfd Ropk es rsy ls cUn fNnz [kqy tk, 
vkSj 'kjhj izkd`frd :Ik ls 'khry gks ldsA  
;fn QQksys ik;s tkrs gS rks lw[ks folaØfed Mªsflax 
dk mi;ksx djsa rFkk fpfdRldh; lykg ysaA  
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ghV ØSEIl  mnjh; eka'k 
isf'k;ksa rFkk gkFk] 
iSj dh rdyhQnsg 
,aBu T;knk Iklhuk 
vkukA  

ihfM+r O;fDr dks B.Ms rFkk Nk;knkj LFkku ij ys 
tk,a] dSzfEiax ekalisf'k;ksa ij ncko Mkysa rFkk ,saBu 
ls vkjke gsrq gYdh ekfy”k djsaaA ikuh dks cwwan&cwan 
ds :Ik esa fiyk;saA ;fn th epys rks ikuh nsuk 
cUn dj nsaA  

ghV ,Dtk'ku  vR;f/kd ilhuk 
vkuk] detksjh] 
Ropk B.Mh ihyh 
rFkk fpi&fpih 
gksuk] 
fljnnZlkekU; 
rkieku es Hkh gksuk 
laHko] csgks'kh] 
mYVhA  

B.Ms LFkku esa ejht dks ysVk;sa fQj oL= dks <hyk 
djsaA B.Ms diM+s dk mi;ksx djsa] ejht dks ia[kk 
djsas ;k okrkuqdwfyr LFkku esa ys tk,A ikuh dks 
cwan&cwan djds fiyk;sa( ;fn th epys rks bls nsuk 
cUn dj nsaA ;fn mYVh gksrh gS rks 108 ;k 102 
uEcj dh ,Ecqysal }kjk fpfdRlky; esa HkrhZ djk;saA  

ghV LVªksd  
¼lu LVªksd½  

mPp 'kkjhfjd 
rkieku ¼106° ;k 
vf/kd½ xeZ 'kq’d 
Ropk] rst tksjnkj 
ukM+h ¼iYl½] 
csgks'kh vkuk rFkk 
ejht dks ilhuk 
vkuk can gks tk,A  

ghV LVªksd xaHkhj fpfdRldh; fLFkfrA 108 rFkk 
102 uEcj ij ,Ecqysal dks fpfdRlk lsok gsrq 
rRdky dkWy djuk pkfg,] ;k ejht dks rqjUr 
vLirky ys tkuk pkfg,A foyEc izk.k ?kkrd 
lkfcr gks ldrk gSA ejht dks rRdky B.Ms 
okrkoj.k esa ys tkuk pkfg, ;k cQhZysa ikuh dh 
Liaftax djrs jguk pkfg,A  
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v/;k; 05:- ftyk vkink izca/ku izkf/kdj.k@ftykiz'kklu }kjk dh x;ho dh 
tkus okyh xfrfof/k;kaA 
 

ftyk vkink çcUèku dk;Zy; tuin vyhx< fu;fer :i ls leqnk; ds 
detksj oxZ dh vkink rS;kfj;ksa dks c<+kus ds fy, o leqnk; ds {kerk fuekZ.k ds fy, 
dk;Z djrk gS A ftlds fy, le; le; ij tutkx#drk dk;ZØeksa dk vk;kstu xzke 
Lrj ij] Ldwy Lrj ij çf'k{.k ds ekè;e ls djrk gS ftles jkLVªh; vkink çcUèku o 
jkT; vkink çcUèku }kjk vkink tkx:drk ds fy, rS;kj v‚fM;ks fofM;ks dh fDyIl 
dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk gS ,oa iksLVj ok isEiysV forfjr fd;s tkrs gS  

blds vfrfjä ftyk vkink çcUèku lfefr dh csBdks esa lHkh fgrèkkjd foHkkxksa 
ds lkFk leUo; LFkkfir dj vkink tksf[ke ds U;wuhdj.k ds fy, dk;Z fd;k tkrk gS  
bl o"kZ Hkh lHkh fgrèkkjd foHkkxksa dh cSBd vk;ksftr dh tk;sxh ftles ghV oso ds 
fy, iwoZ esa dh tkus okyh rS;kfj;ksa dh leh{kk dh tk;sxh ok lHkh fgrèkkjd foHkkxksa dh 
Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k fuèkkZfjr dh tk;sxh ftls ghV oso dk çcUèku laHko gks lds 

5-1 tuin vyhx< es ghV oso ds fy, LokLFk foHkkx }kjk dh tkus okyh 
rS;kfj;k  
 laØked jksx@nSoh; vkink fu;a=.k lpy ny jSfiM fjLikal Vhe dk xBu  

 ftyk fpfdRlky; esa 01 okMZ ,oa lkeq0Lok0 dsUæksa ij 04&04 csM ghV oso ds 
ejhtksa gsrq vkjf{kr djus gsrq funZsf'kr fd;k x;kA  

 ghV oso gsrq vius vius fpfdRlky; esa vksåvkjå,lå iSdsV] vkbZl iSd ,oa leLr 
vko';d vkS"kfèka;k i;kZIr ek=k esa j[ks tkus gsrq funZsf'kr fd;k x;kA 

 fpfdRlky; esa LFkkfir leLr midj.kksa dks fØ;k'khy j[kuk lqfuf'pr djsaxsa ;fn 
dksbZ midj.k [kjkc gS rks mä dks lcafèkr dEiuh ds ekè;e ls Bhd djkuk 
lqfuf'pr djsaxsA 

 fpfdRlk bdkb;ksa ij i;kZIr ek=k esa 'kq) is;ty dh miyCèkrk] vR;fèkd rkieku 
dh fLFkfr;ks ¼,DLVªhe fgV dM'khu½ dk lkeuk djus ds fy;s fpfdRlk bdkb;ksa ij 
dwfyax midj.kksa dh fujarj fØ;k'khyrk lqfuf'pr djsaxsaA 

 ejhtksa ds fy;s dwy:e dh O;oLFkk lqfuf'pr dh tk;sA  

 vke tuekul dks i;kZIr çpkj&çlkj djrs gq, tkx:d fd;s tkusa gsrq funZsf'kr 
fd;k x;kA 

5-2 ghV osoçcaèku ds fy, vfHkuo dkjZokbZ@lokZsÙke vH;kl@mik; 
ftyk vkink çcaèku çkfèkdj.k vyhx< ghV oso ls fuiVus ds fy, vYidkfyd 

;kstuk vkSj nh?kZdkfyd ;kstuk ij dke dj jgk gSA 
vYidkfyd ;kstuk 

rkRdkfyd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vYidkfyd ;kstuk cukbZ xbZ gS 
ftlesa tkx:drk dk;ZØe] çf'k{k.k dk;ZØe] vkbZbZlh lkexzh dk forj.k] xeÊ dh 
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ygj dh fLFkfr ls fuiVus ds fy, tkus okyh rS;kfj;ksa dh ;kstuk] çfrfØ;k ;kstuk 
vkSj jkgr ;kstuk,a rS;kj djuk gSA blds vfrfjä  LVsdgksYMlZ ds lkFk leUo( 
LFkkfir dj lcdh Hkwfedk vkSj ftEesnkjh fuèkkZfjr djuk gS rkfd ghV oso ds nq"ifj.kke 
ls vke tuekul dk cpko lEHko gks ldsA 
{kerk fuekZ.k vkSj çf'k{k.k dk;ZØe dh :ijs[kk 
 ftyk vkink çcUèku lfefr dh cSBd ftykfèkdkjh eksgn; dh vè;{krk esa lHkh 

LVsdgksYMjds lkFk ekpZ ekg esa ds vk[kjh g¶rs rd lEiu dh tk;sxh ftles lHkh 
foHkkxksa dh Hkwfedk vkSj ftesnkfj;k fuèkkZfjr dh tk;sxh  

 ftys ds lHkh xzkeks esa xzke çèkku] ys[kiky o xzkefodkl vfèkdkfj;ks }kjk ghV oso 
ls cpko ds fy, D;k djs o D;k u djs ij tu tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk,tk 
ftldks 15 vçSy] 2024 rd lEiu fd;k tk;sxk  

 ftys ds lHkh Ldwy o fMxzh d‚yst esa Hkh ghV oso ls cpko ds fy, D;k djs o D;k 
u djs ij tkx:drk vfHk;ku fd;k tk;sxk ftldks 15 vçSy] 2024 rd lEiu 
fd;k tk;sxk 

 m0ç0 jkT; vkink çcUèku çkfèkdj.k }kjk ghV oso ij tu tkx:drk gsrq fn;s x;s 
iksLVlZ dks ftys ds lHkh xzke iapk;rks ds iapk;r Hkouksa es iapk;rh foHkkx ds 
ekè;e ls yxok;k tkuk 15 vçSy] 2024 rd lEiu fd;k tk;sxk 

 ftyk fpfdRlk vfèkdkjh eksgn; dh ekè;e ls ftys ls lqfuf'pr fd;k tk;sxk dh 
ghV oso ls lacafèkr chekfj;ksa dks igpkuus vkSj fpfdRlk djus fd çfØ;k ij ftys 
Lrj ij M‚DVjksa] iSjk esfMdy LVkQ  vk'kk dk;ZdrkZvksa ds fy, {kerk fuekZ.k 
dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk;sA 

 ftys esa ghV oso lEcUèkh chekfj;ksa ds mipkj gsrq nokb;ks fd vkiwfrZ lHkh 
fpfdRlky;ksa esa lqfufpr dh tk;sxh ok nokb;ks dk i;kZIr cQj LV‚d dh O;oLFkk 
fpfdRlk foHkkx }kjk djokbZ tk;sxh  

 ftys esa ty vkiwfrZ gsrq ty fuxe dks i;kZIr O;oLFkk djus gsrq funZsf'kr fd;k 
tk;sxk rkfd xzh"e _rw es ikuh dh deh u gks ik;s 

 loZtfud LFkyksa ij Hkh fius ;ksX; ty dh O;oLFkk djokbZ tk;sxh  

 ftys ds jsu clsjks es dwyj o ia[kks dh O;oLFkk uxjikfydk foHkkx ds }kjk djokbZ 
tk;sxh 

 ctyh foHkkx dks funZsf'kr fd;k tk;sxk dh ftys esa xzh"e _rw es  fctyh dh 
vkiwfrZ lqfuf'prdh tk;s 

 IMDdh psrkouh ds vuq:i ghV oso ds nksjku MNREGAA es dke fd;s tkus ds 
le; esa cnyko djus gsrq fopkj djus gsrq vuqjksèk fd;k tk;sxk  
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 ftys esa fLFkr baMLVªht@ QsDVfj;ks esa xzh"e _rw@ghV oso ds nkSjku i;kZIr is; 
ty O;oLFkk o vU; t:jh lqfoèkk miyCèk djokuk {ke foHkkx }kjk lqfuf'pr 
djok;k tk;sxk  

 ftyk vkink çcUèku dk;kZy; }kjk IMD dh psrkouh ds vuq:i ftys esa ghV oso ds 
fy, psrkouh tkjh dh tk;sxh 

 ftyk vkink çcUèku dk;kZy; dh EOC (24X7) turk dh enn gsrq dk;Z djsxh 

nh?kZ dkfyd ghVoso ls lqj{kk ds mik;& 
 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa dks 'kgjh gfj;kyh dks etcwr djus ds fy, 'kgjh fodkl 

ea=ky; }kjk tkjh uhfr fn'kkfunZs'kksa dk ikyu djuk pkfg, ¼'kgjh gfj;kyh 

fn'kkfunZs'k 2014½ 

 jk"Vªh; jktekxZ] jkT; jktekxZ vkSj xzkeh.k fodkl foHkkx dks lM+dksa ds fdukjs 
o`{kkjksi.k dks c<+kok nsuk gksxkA 

 ljdkjh vkSj futh nksuksa 'kS{kf.kd laLFkkuksa] ljdkjh@futh dk;kZy; ifjljksa] lHkh 
vkS|ksfxd bdkb;ksa] vLirkyksa] eafnjksa vkSj iwtk LFkyksa dks ò{kkjksi.k ds ekè;e ls 
gfjr fd;k tkuk pkfg, rkfd tuin es i;kZoj.k dks lajf{kr fd;k tk lds o 
i;kZoj.k ds nq"ifj.kkeks ls cpko lEHko gks 

 uxj ikfydk] vkSj ty fuxe] dks vius vfèkdkj {ks= esa ty fudk;ksa dh HkaMkj.k 
{kerk c<+kuh pkfg, vkSj ikuh dh miyCèkrk c<+kuh pkfg, tks vçR;{k :i ls ghV 
oso ds çfrdwy çHkkoksa dks de djus esa enn djrh gSA 

 BaMh Nrksa vkSj muds O;kid ykHkksa dks yksxksa ds chp yksdfç; cukuk vkfn 

 
5-3 xeÊ dh ygj ls fuiVus dh {kerk c<+kus ds fy, vfHkuo mik; 
1- o{̀kkjksi.k 

lkoZtfud LFkkuksa ij o vius ?kj ds ikl LFkkuksa ij i;kZIr isM+ yxkus ls ghV 
oso ds çHkko dks de dj ikuk lEHko gS D;ksfd xfeZ;ksa ds fnuksa es ò{kks ds fups jkgr 
dh vuqHkwfr feyrh gS o lw;Z dh fdjus lhèkk èkjkry ij u iM+us ds dkju rkieku esa 
Hkh deh ikbZ tkrh gS ò{kkjksi.k ds fy, Nk;knkj o`{kksa esa ihiy] lIri.kÊ] tkequ] nsonkj 
vkSj vkepaik vkfn gksus pkfg,A 
 tuin [khjh es lkoZtfud LFkyksa ij tgk lEHko gks tSls eafnjksa] vLirkyksa] 
dk;kZy;ksa] e‚y ok futh LFkyksa ij Hkh tSls ?kjksa dh ifjfèk ds vklikl Nk;knkj isM+ 
yxk, tkus gsrq vfHk;ku pyk dj vfèkd ls vfèkd ò{kkjksi.k fd;k tk;sxk   
2-xeÊ ds fnuksa esa f[kMfd;ksa ij inkZ yxk dj j[kuk   
xeÊ ds fnuksa es f[kMfd;ksa ij inkZ yxk;s j[kus ls 30 çfr'kr rd lw;Z dh fdj.kksa dks 
?kj es ços'k djus ls jksdk tk ldrk gS ftlds dj.k ?kj ds vUnj ds rkieku esa deh 
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dh vuqHkwfr gksrh gS  

3- gkml Ø‚l osafVys'ku 
dejksa dks bl rjg ls fMt+kbu fd;k tkuk pkfg, fd xfeZ;ksa esa ?kjksa esa Ø‚l osafVys'ku 
dh lqfoèkk ds fy, nhokj ds foijhr psgjs ij njokts] f[kM+fd;ka] osaV yxk, tk,a rkfd 
'kke dks f[kM+fd;ksa ds [kqyus ij xeZ gok ?kj ls ckgj fudy ldsA nksuksa rjQ ds 
fgLls lqcg vkSj 'kke dks [kksys tk,axsA lqfuf'pr djsa fd foijhr fn'kk dh f[kM+fd;k¡ 
dsoy lqcg vkSj 'kke dks [kksyh tkuh pkfg, tc ckgjh gok ?kj ds vanj dh rqyuk esa 
BaMh gksrh gSA 

4- Åijh eafty ij lQsn ijkorZd isaV yxkuk 
'kksèk esa ,slk eu tkrk gS fd lQsn jax dk ,YchMks lcls vfèkd gksrk gS tks 0-9 

ls 1-0 rd gS ftlds ds dj.k lw;Z ls èkjkry ij vkus okyh fdj.kksa dks ;g okil 
fj¶ysDV dj nsrh gS ftl ds dj.k Å"ek dk vo'kks"k.k ugh gksrk gS  

;fn tuin esa bekjrks fd Nrks ij lQsn ijkorZd isaV yxk fn;k tk, rks lw;Z 
dh fdjus mlls Vdjkdj okil fj¶ysDV gks tk,¡xh ftl ls ?kj ds vUnj dk rkieku 
Hkkj dh rqyuk es 5 ls 6 fMxzh laHkor% de gksxk o ghV oso dk çHkko ,slh bekjrks es 
jgus okys O;fä;ksa ij ugh gksxkA vr% bl fofèk ds fo"k; esa tkx:drk dk;ZØeksaesa 
çpkj fd;k tk;sxkA 

5- ,ofuax dk ç;ksx 
f[kMfd;ksa es ,ofuax ckgjh :i ls yxs gksrs gSa vkSj ,d çdkj dh vLFkk;h Nr 

ds :i esa dk;Z djrs gSaA os f[kM+fd;ksa vkSj njoktksa dks Nk;k nsus esa enn djrs gSa] 
jks'kuh] xeÊ vkSj ckfj'k dks çHkkoh <ax ls nwj j[krs gSaA os buMksj rkieku dks fu;af=r 
djus ds fy, mR—"V gSaA 

vr%;fn bls f[kMfd;ksa ij nf{k.k ,oa if'pe fn'kk esa yxk;k tk, rks ;g ghV 
oso ds çHkko dks U;wuhdjr dj ldrk gS vr% bl fofèk ds fo"k; esa tkx:drk 
dk;ZØeksaesa çpkj fd;k tk;sxkA 

5-4 fiNys vuqHko ls lh[kk lcd 
 ghV oso ds vkus ls iwoZ le; ij ;fn rS;kjh dj yh tk, rks dkQh gn rd blds 

çHkko dks de fd;k tk ldrk gS  
 ;fn tu leqnk; dks çf'kf{kr dj mudh {kerk dk fuekZ.k djus ls ghV oso ds 

çdksi dks de fd;k tk ldrk gS  
 i;kZoj.k laj{k.k vo';d gS  
 
5-5 ihfM+r yksxks ds fy, foRrh; izkfo/kku& 

jkT;&vkink jgr dks"k ds rgr lkekU; jgr ds fy, ghV&oso ls ihfM+r yksxks 
dks jgr nsus ds fy, ekunaM :   
vgsrqd lgk;rk jkf”k  lgk;rk ds fy, ekunaM  
¼d½ e`r O;fä;ksa ds ifjokjksa dks vgsrqd 
lgk;rk jkf”kA  

# 4-00 yk[k] er̀d O;fä dks jkgr dk;ksaZ 
esa ‘kkfey gksus ;k rS;kfj;ksa dh xfrfof/k;ksa 
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esa ‘kkfey gksus okys mi;qä çkf/kdkjh ls 
e`R;q ds dkj.k ds çek.ku ds v/khu gS A  

¼[k½ iwoZ& vax ;k vka[kksa ds uqdlku ds 
fy, vgsrqd lgk;rk jkf’kA  

# 59100 / & çfr O;fä] tc fodykaxrk 
40% vkSj 60% ds chp gSA  
# 2-00 yk[k çfr O;fä] tc fodykaxrk 
60% ls vf/kd gS  
,d vLirky ;k ljdkj dh fMLisaljh ls 
fodykaxrk dh lhek vkSj dkj.k ,d 
 M DVj }kjk çekf.kr gksuh pkfg,  

¼x½ vLirky esa HkrhZ gksus ds fy, xaHkhj 
pksV vgsrqd lgk;rk jkf’kA  

# 12]700/ & çfr O;fä ,d lIrkg ls 
vf/kd ds fy, vLirky esa HkrhZ dh 
vko’;drk gksrh gSA  
# 4]300 / & çfr O;fä ,d lIrkg ls 
de le; ds fy, vLirky esa HkrhZ gksus 
dh vko’;drk gSA  

i'kqikyu gsrq lgk;rk  
cM+s nqèkk: i'kq tSls HkSal xk; vkfn  : 37]500@& HkSal xk; vkfn ds fy, 
NksVs nqèkk: i'kq tSls HksM+] cdjh lwvj  : 4]000@& xSj nqèkk: i'kqvks ds fy, 
xSj nqèkk: i'kqvks ds fy,  : 32]000@& ÅaV ?kksM+k cSy vkfn ds 

fy,  
: 20]000@& cNM+k xèkk vkfn ds fy, 

iksYVªh] dqDdqV : 100@&çfr dqDdqV  
 



1- f'k{kk ,oa lapkj lkexzhA(IEC Material)
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2- egRoiw.kZ Qksu uaEcj dh fyLV ¼uksMy vf/kdkjh lfgr½  

 
Ø0 
la0 

vf/kdkjh@foHkkx ,l0Vh0Mh
0 dksM 
uEcj 

   nwjHkk’k uEcj QSDl 
uEcj 

  eksckby 
dk;kZy; vkokl 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Hkkjr ekSle foKku foHkkx] y[kuÅ 0522 2435406 & 2435406 & 
2 izeq[k lfpo] egkefge Jh jkT;iky 0522 2237962 2237475 2237000 & 
3 eq[; lfpo] m0iz0'kklu 0522 2621599 & 2239283 & 
4 vij eq[; lfpo ,oa df̀"k mRiknu  0522 2238082 & 2238393 & 
5 izeq[k lfpo] ek0 eq[;ea=h th] m0iz0 0522 2238044 & 2238225 & 
6 izeq[k lfpo ¼flapkbZ½]m0iz0'kklu 0522 2238461 & 2236957 & 
7 lfpo ¼flapkbZ½]m0iz0'kklu 0522 2238688 & 2236957 & 
8 izeq[k lfpo ¼d̀f"k½]m0iz0'kklu 0522 2239298 & & & 
9 izeq[k lfpo]¼uxj fodkl½ 0522 2239467 & 2238263 & 
10 izeq[k lfpo¼jktLo½]m0iz0'kklu 0522 2214504 & 2236619 & 
11 izeq[k lfpo ¼foRr½] m0iz0'kklu 0522 2238062 & 2238918 & 
12 izeq[k lfpo ¼xg̀½ m0iz0'kklu 0522 2238291 & 2238409 & 
13 lfpo ,oa jkgr vk;qDr 0522 2214827 & 2238084 9454411070 
14 izcU/k funs'kd] ty fuxe 0522 2622389 & 2622389  
15 e.Myk;qDr] vyhx<+ e.My] vyhx<+ 0571 2741200 2742184 2742180 9454417493 
16 ftykf/kdkjh vyhx<+ 0571 2400202 2400798 02407555 9454417513 
17 ofj’B iqfyl v/kh{kd] vyhx<+ 0571 2401150 2703110 2400111 9454400247 
18 ftyk lwpuk dk;kZy; 0571 2743402 & & 863050034 
19 eq[; fodkl vf/kdkjh 0571 2742543 2702645 & 9045659999 
20 uxj vk;qDr] vyhx<+ 0571 2401807 2404723 & 9105053401 
21 vij ftykf/kdkjh ¼fo@jk½ 0571 2700962 2700705 & 9454417584 
22 vij ftykf/kdkjh ¼iz”kklu½ 0571 2400846 290889 & 9454417745 
23 vij ftykf/kdkjh ¼uxj½ 0571 2400213 2901645 & 9454417746 
24 ftykf/kdkjh ,Vk 05742 233302 233777 285055 9454417514 
25 ftykf/kdkjh gkFkjl 05722 233400 224001 233400 9454417515 
26 ftykf/kdkjh] dklxat 05744 247483 247482 247481 9454417516 
27 uxj eftLVªsV 0571 2002303 & & 9454417747 
28 vij uxj eftLVªsV¼izFke½ 0571 & & & 9454417748 
29 vij uxj eftLVªsV¼f}rh;½ 0571 & & & 9454417749 
30 iqfyl v/kh{kd ¼uxj½ 0571 2400115 & & 9454401011 
31 iqfyl v/kh{kd ¼xzkeh.k½ 0571 2401454 2400570 & 9454401012 
32 mi ftykf/kdkjh dksy 0571 289095 2400304 & 9454417750 
33 mi ftykf/kdkjh vrjkSyh 05723 233317 233317 & 9454417751 
34 mi ftykf/kdkjh bxykl 09522 255225 255270 & 9454417752 
35 mi ftykf/kdkjh [kSj 05724 222376 & & 9454417753 
36 mi ftykf/kdkjh xHkkuk 05724 289095 & & 9454417766 
37 vij mi ftyk eft0 ¼dksy½ 0571 2400202 & & 9454417764 
38 mi d̀f"k funs'kd  0571 2742579 & & 9005576118 
39 ftyk df̀"k vf/kdkjh 0571 2742579 & & 9758717083 
40 eq[; fpfdRlk  vf/kdkjh vyhx<+ 0571 2523272 2400032 & 9456000050 
41 eq[; i'kq fpfdRlk vf/kdkjh vyhx<+ 0571 2742041 & & 9412128755 
42 ftyk iwfrZ vf/kdkjh vyhx<+ 0571 2701260 & & 9415185558 
43 vf/k'kklh vfHk;ark ty fuxe 0571 2740776  & 9473942651 
44 ifj;kstuk izca/kd lh0,u0Mh0,l0vyh0 0571 2740776 2702889 & 9456091924 
45 Hkwfe laj{k.k vf/kdkjh 0571 2742834 2742581 & 9458216200 
46 izHkkxh; funs'kd lkekftd okfudh vyh 0571 2720076 & & 9839550021 
47 v/kh0 vfHk;ark uydwi e.Myvyhx<+ 0571 2407489 2403588 & 9454415624 
48 vf/k'kklh vfHk;ark uydwi [k.M izFke  0571 & 24020407 & 9454415280 
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49 vf/k'kklh vfHk;ark uydwi [k.M f}rh;  0571 2409913 2409317 & 9454415470 
50 vf/k0 vfHk;ark y?kq flapkbZ vyhx<+ 0571 2760435 2402253 & 9412586375 
51 v/kh{k.k vfHk;ark yksx fuekZ.k foHkkx  0571 2702365 & & 9650159858 
52 vf/k0 vfHk;ark yksd fuekZ.k foHkkx izk0  0571 2701675 & & 9410692059 
53 vf/k0vfHk0 yksd fuekZ.k foHkkx fuekZ.k  0571 2402316 2501038 & 9415031834 
54 rglhynkj dksy vyhx<A 0571 2402707 & & 9454417756 
55 rglhynkj vrjkSyhA 05723 233410 &  9454417757 
56 rglhynkj bxykl 05722 255225 & & 9454417767 
57 rglhynkj [kSj 05724 222222 & & 9454417759 
58 rglhynkj xHkkuk 05724 289095 & & 9454417760 
59 uk;c rglhynkj dksy 0571 & & & 9454419084 
60 uk;c rglhynkj xHkkuk 0571 & & & 9454417765 
61 uk;c rglhynkj yks/kk 0571 & & & 9454419086 
62 uk;c rglhynkj tykyh 0571 & & & 9454417762 
63 uk;c rglhynkj vrjkSyh 0571 & & & 8057934905 
64 uk;c rglhynkj [kSj 0571 & & & 9454419083 
65 vFkZ ,oa la[;kf/kdkjh 0571 2742655 & & 9411221750 
66 ftyk m|ku vf/kdkjh 0571 2703344 & & 9412463510 
67 v/kh{k.k vfHk0 m0iz0ik0dk0fy0¼uxj½ 0571 2521344 2700366 & 9412748411 
68 vf/k0 vfHk;ark fo0uxj izFke 0571 2520341 2741774 & 9412748400 
69 vf/k0 vfHk;ark fo0uxj f}rh; 0571 2702322 & & 9412748406 
70 v/kh{k.k vfHk0m0iz0ik0dk0fy0xzkeh.k 0571 2703424 2700596 & 9412748422 
71 vf/k0 vfHk;ark fo0xzk0fo0e0 izFke 0571 2702517 2741867 & 9412748424 
72 vf/k0vfHk;ark fo0xzk0fo0e0 f}rh; 0571 2701481 2741538 & 9412748425 

73 vf/k0vfHk;ark fo0xzk0fo0e0 rr̀h; 0571 2701256  & 9412748423 

74 v/kh0 vfHk;ark e/; xaxk ugj 0571 2700863 2701367 & 9457525552 

75 egk izca/kd] ftyk m|ksx dsUnz 0571 2403659 & & 9871616340 

76 v/kh0 vfHk;ark Msªust e.My 0571 2700389  & 9415969323 

77 vf/k0 vfHk;ark vyhx< [k.M xaxkugj@uksMy vf/k0 
flapkbZ lw[kk vyhx<A  

0571 2700496 2700420 & 9452275655 

78 vf/k- vfHk0 e/; xaxkugj [k.M 12 0571 2701279  & 9457625657 

79 vf/k0 vfHk;ark e/; xaxkugj [k.M11 0571 2511854  & 9412704973 

80 vf/k0 vfHk;ark ujkSjk [k.M@uksMy vf/k0 ck<+ 
tuin vyhx<A 

0571 & 27044445 & 9452275655 

81 ftyk fo|ky; fujh{kd 0571 &   9454457288 

82 ftyk csfld f'k{kk vf/kdkjh 0571 2503917 & - 9453004083 

83 egk izca/kd] nwj lapkj 0571 2403131 2401888 - 9412010004 

84 {ks=h; izcU/kd jksM vyhx<A 0571 2400743 2405444 - 9412781887 

85 lgk0 vfHk0 gSModZ vks[kyk ubZ fnYyhA 011 & & & 9891114137 

86 ftyk iapk;r jkt vf/kdkjh vyhx<A 0571 2742546 & & & 

87 [k.M fodkl vf/kdkjh VIiy & & & & 9599143084 

88 [k.M fodkl vf/kdkjh [kSj & & & & 9599143084 

89 [k.M fodkl vf/kdkjh p.MkSl & & & & 9999912008 

90 [k.M fodkl vf/kdkjh yks/kk & & & & 8057901115 

91 [k.M fodkl vf/kdkjh tokW & & & & 7017267979 

92 [k.M fodkl vf/kdkjh vrjkSyh & & & & 9453187593 

93 [k.M fodkl vf/kdkjh fctkSyh & & & & 9450511375 

94 [k.M fodkl vf/kdkjh xaxhjh & & & & 9456965890 

95 [k.M fodkl vf/kdkjh /kuhiqj & & & & 8958383700 
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96 [k.M fodkl vf/kdkjh vdjkckn & & & & 7992456484 

97 [k.M fodkl vf/kdkjh xkSMk & & & & 9532304321 

98 [k.M fodkl vf/kdkjh bxykl  & & & & 9532304321 

99 iqfyl dUVªksy :e@,l0ih0dzkbe 0571 2401047  & 9454402810 

100 vkink fu;U=.k d{k] dysDVsªV] vyhx<+ 0571 2700198 & 2700962 1077¼VksyQzh½ 

101 dekaMsUV vkj0,0,Q0 & & & & 9412757881 

102 dekaMsUV 38oh okfguh ih0,0lh0 0571 2780046 2780066 & 9454400370 

103 dekaMsUV 45oh okfguh ih0,0lh0 0571 2780048 & & 9454400418 

104 ftyk dekaMsUV gksexkMZ 0571 2781200 & & 8005194012 

106 dsUnzh; ck<+ fu;a=.k d{k y[kuÅ 0522 2231583 & & & 

107 ck<+ fu;U=.k d{k] flapkbZ foHkkx] ujkSjk 
[k0fu0xaxk ugj] vyhx<+ 

0571 2703075 & & 9411416871 

 

 
 


